Maktaba hazir olmag — oxumagqg, yazmaq ve saymaq demak deyil.
Maktoba hazir olmaq — butlin bunlari 6yrenmaya hazir olmaq demeokdir.
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Usaglar birinci sinfe gedarkan har seyin yaxsi olacagina inanaraq gedir: muallimi
g6zsal ve mehriban olacaq, sinif yoldaslari onunla dostluq edacek, o yalniz “ala”
giymatler alacaq va s. Lakin ugagin maktaba hazirligi istaniloen saviyyads olmazsa,
maktabe adaptasiyasinda, tslimda ugur qazanmasinda problemler yaranir. Bas
usagin maktaba hazir olduguna amin olmaq Ugun nalars digqgat yetirmaliyik?

Fiziki hazirhq:

« Kicik motorikanin inkisafi. ©ger usaq ayaqqabisinin bagini, kdynayinin
duymasini gec va ¢atin baglayirsa, qasigl duzgun tutmursa, o, galemi da
duzgun tutmagi bacarmayacaq.

« Sensomotor ve mekan koordinasiyasi. ©ger bu faktor duzgun inkisaf
etmayibsa ve ya zsif inkisaf edibsa, usagin gqagmasina, oynamasina,
umumi harakatlerine manealer yaradacaq va s.



Emosional-iradi hazirhq:

Maktabe getmayi sevincla gozlemak;

Oz emosiyalarini ve davraniglarini idare etmak bacaridi; Sirr deyil ki,
usaqglarin akseriyyati ugun misyysn middst parta arxasinda aylesmak
cotindir va tenafflUs zamani bitmis darsin kitab-daftarini gantaya toplamaq
iIstamirler, tez gedib oynamag@a can atirlar. Usaqglarda oturaqliq verdisi ve
emosiyalarina nazarat daha ¢ox rollu ve qaydali oyunlarda formalagir. Bu
oyunlardan istifade etmakla galacekde maktabin gaydalarina riayat etmak
onlar U¢ln daha asan olacaq ve 0z davraniglarini idare etmak vardisi
formalasacaq.

Catinlikleri aradan qaldirmagq istayi;

Magsad va naticeyonumluluk.

idrak proseslarinin inkisafi:

Diqgstin inkisafl (Sada pazllari qura bilirmi? Labirint tapsiriglarini yerina
yetira bilirmi? va s.).

Hafizenin inkisafi (Masalan, avvealce muxtslif agyalarin tesvir olundugu bir
sokil gosterin. Daha sonra sekli gotlrin, usaqdan sakildeki asyalardan
hansinin yadinda qaldigini sorugun. DUzgun xatirlaya bilirmi?).

Tofakkurun inkisafi (Masealon, bir nece detalin muxtalif oldugu sakillar
arasindaki fargleri sorusun. Fargleri deya bilirmi? Ferqgli esyalarin oxsar
alamatloarini deya bilirmi? Masalen, televizor ve soyuducu).

Toxayyulin inkisafi (Meassalen, hekaya danisin ve vyarida saxlayin.
Hekayanin ardini sarbast formada davam eda bilirmi?).

Nitq:

Maktabagader yasli usaqgla “s6z oyunu” oynamaq olar. Usaq avvalce
atrafinda olan agyalarin adlarini deyir, daha sonra hamin sozlerin ilk sesi ilo
baglayan yeni sozlar deyir.

Oxumag! unutmayin. Usaga daim davaminin neca olacagini dusundiran
maraqli hekays secin. Bazi sads sozlari 6zunlUn oxumasina icaza verin.
Oxudugunuzu muzakire ederkan usaga 0z fikirlerini aydin ifade etmayi
oyradin. ©ks halda sifahi Unsiyyat zamani onun problemlari ola biler.



Monoloji nitge yiyalenmayi vacibdir. Hekayani oxuyub bitirdikden sonra
mazmunla bagli suallar verin va usaqdan hekayeanin xulasasini danismagi
xahis edin.

“‘Ho”, “yox” cavabina qgane olmayin. Niya mahz ele dustundiyund
daqiqlesdirin, 6z fikrini tamamlamaga komak edin.

Hadisalarda ardicilhgi gozlemayi ve hadisalari tahlil etmayi dyradin.
Asagidaki sozlerin duzgun basa dusulduyunden amin olun: Ustlnds,
altinda, i¢inda, saginda, solunda, uzaqda, yaxinda, garsida, arxada ve s.



