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Erkan yas dovriinda tahsilin shamiyyati.

Erken yas dovrii usaq sexsiyyetinin inkisafinin els bir marhslasidirki, bu za-
man usagin otraf mithit haqqinda tesevviirleri formalasir, o, fiziki wa psixoloji
cohatdan intensiv suratda inkisaf edir. Erken yas dévriinda tahsil @ n diin-
yaya goldiyi ilk aylardan 6yrenmaye can atmasindan baglaynr.

Na liclin erkan yas dovriinda 6yranma asas
baslangic hesab edilir?

Malumdur ki, erken usaqliq dovrii usaqlarin potensial imkanlarmin inkisaf1
dovridiir.

Erken yas dovriinds tahsil usaga straf miihitin kesf olunmasina ve orada basg
veran dayisikliklari stiurlu sekilde dark etmasins, sosiallasmasina, diger usag-
lar va boyiiklarle amakdasliq etmasina, onlarla slagalor qurmasina imkan ya-
radir. Mahz bu dovrds saglamligin, usaq sexsiyyetinin inkisafinin, potensial
imkanlarmin, istedad ve qabiliyystlarin ssas1 qoyulur. Erken yas dovriinda
Oyronilon har bir bacariq ve vardislor onun maktabds oxumasina, eloco do
sonraki hayati boyu neca dyranmasina boyiik tosir gostarir.

Erken tolim usagin doguldugu giinden baslanan dyrenmadir. Sizin usagimniz
har yerda vo har zaman Oyronir. Bels ki, sizin gostordiyiniz istonilon giinde-
lik faaliyyatlor (yemok hazirlamaq, bazarliq etmak, parkda gezmsak, nagil ve
mahnilar1 boliismak va s.) vasitasile usagin dyronmoak imkani yaranir. Bu im-
kan usaqlarin xeyirxah, 6ztineinmali ve 6yrenmayi sevan, hamginin maktebda
v galacakda bacariqli saxsiyyet kimi formalasmasina komaklik gostaracokdir.

Usaglar asagidakilar: yranirlor:
¢ Dost tapmagy;
¢ Oynamag vo todqgiqat aparmagy;

¢ Digorlorini esitmoyi, danigilanlar barads 6z ideyalarani sdylomayi,
yaradici va sarbast olmagy;
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¢ Digor usaqlar ve boyiiklarle amakdasliq etmayi;

¢ Toamkinliliyi, miizakirs etmayi vo boliismayi;

¢ Distinmayi, problemin sabeabini miiayyanlosdirmayi ve hall etmayi;
e Oziiniin vo basqalarinin kegirdiyi hisslori basa diismoayi;

¢ Nitiqini tekmillosdirmayi, diisiinmayi ve riyazi masalalarin hallini;

¢ Otraf alomi basa diismayi va dark etmayi.

Bu vacib bacariqlar usaga daha ¢ox 6ziinsinamli olmaga va straf alome maraq
gostarmayo komak edir.
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2.1. Fiziki inkisaf, saglamliq va tahliikasizlik

Usagin normal inkisaf1 ti¢lin onun fiziki cohatden saglam bdyiimasi vacib sort-
dir. Usagin boyunun, ¢aokisinin artmasi, daha avval eda bilmadiyi harakatlari
artiq eds bilmasi, boyiik va kigik azalalsrinin inkisafi fiziki inkisaf gostericisi
kimi ¢ixig eds bilar. Bels ki, onlar artiq daha stiratle gozs, qaga bilarlar. Yazi
yazma, top oynama, galam, ¢cangal, bigaq tutma bacariqlarinin artmasi bunlara
misal olaraq gostarils bilar .

Usagn fiziki inkisafi ona hom saglam gidalanma, hom da azalslerin inkisaf
etmoasi liglin lazim olan geraitin yaradilmas: ilagartlenir.

Biz haraketlorimizi kigik ve boyiik azalslorimizin komayi ilo edirik. Boytiik
azalaler yerimoak, qagmagq, tullanma, hoppanma, dirmanma, siiriinma kimi
boyiik harakatlor etmayimizi, kicik azalalar ise kasmak, yapisdirmaq, yazmaq
va s. kimi kigik horokatlor etmoyimizi tomin edir. Basqa sozls, badan, ayaq
va qollarla goriilon harakatlor boyiik motor harakatlari, al ve barmaqlarla go-
riillan daha incs, kicik harakatlar isa kicik motor harakatlori adlanir.

3 yasinda usagin barmagqlarmin harakati artiq boyiik adamlarin eyni harakes-
tine oxsamaga baglayir, avveller alde edilmis kigik motor bacariglar1 daha da
tokmillasir. Usaq asyan1 avval ali ilo tuturdusa, indi barmaglarindan daha faal
sokilda istifads edir. 3-4 yasli usaqlar dairalar vo xatlor ¢okmays, qayct ilo kagi-
z1 kasmayso, paltarini soyunub geyinmoaya cohd gostarirlar. On baslicas: bu yas
dovriinds usagin herokatlari yerine yetirmok bacariglar1 daha da tekmillasir.
Belo ki, usaqglar tullanma, dirmanma, siiriinms, hoppanma, tullama, atib-tut-
ma kimi harakatlari 3 yasdan avvalki dovra nisbatda daha foal sokilds vo tok-
mil formada yerina yetirirlor.

4-5 yash usaqglarin timumi fiziki imkanlar1 shomiyyatli deracads artir. Beloaki,
onlarin koordinasiyasi shemiyyoetli deraceds yaxsilasir, harakatlarinin aksariy-
yoti miikemmeal tasir bagislayur.

3-5 yasl1 usagin fiziki inkisafin1 destoklomak yollar::

¢ O9vvalce usagin azalalerinin inkisaf etdirilmasi tiglin harekat etmayin
vacibliyini tomin etmak;
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* Yaxst havalarda usagin agiq havada oynamasini, haroket etmasini
tomin etmok;

¢ Tullanma, hoppanma, dirmanma, atma kimi harokatlarin yerine yetir-
ilmasinagerait yaratmag;

¢ Usaqlarin evds ds harskst ehtiyacin1i temin etmoak f{iciin
todbirlorgormok;

¢ Usagin kigik azalalarinin inkisafili¢tin qaygi, kagiz, gelom, boya firgasi,
plastilin kimi lavazimatlardan istifads edilmasine imkan yaratmag;

¢ Usagin rahat foaliyyet gostormasi ti¢lin miivafiq saraitin yaradilmasini
tomin etmok;

Saglam gidalanma usa@in fiziki inkigsafin1 temin edsn esas amillorden biri-
dir. Bununla yanas1 usaq siifre arxasinda etiket qaydalarma smal etmsli va
yemayi saligali sokilde yemalidir. Bu dovds usaq siifrani diizaltmays ve y18-
maga komoak etmayo haveslidir ve imkan verildikde boyiik memnuniyyatls
bu isi yerine yetirir. O, hamginin qasiq, ¢angsl ve bicaqdan istifade vardisle-
rina yiyelanir. Boyiiyiin tovsiyssine asasen masa arxasinda qamstini diiz sax-
layaraq sassiz ve saligali yeyir. Bels bacariglarin formalagmasi ticiin boyiikler
usaqlara asagidaki imkanlar1 yaratmalidirlar:

¢ Usaga tohliikasiz asyalar1 (salfet, plasmasdan duz qabi, gond qabs,
¢Orak qabi va ¢Orayi) siifrs tizarins diizmaye icaze vermak;

¢ Usag1 yemak zamani ¢ongol va qasiqdan istifade etmaye alisdirmaq
va gaxsi niimiine asasinda onlara diizgiin davranis qaydalarin asila-
mag;

* Ogor usaq Ustiinii ve atrafi bulasdirarsa, onu problema ¢evirmak ol-

maz.

Usagin saglamliginin qorunmasi {igiin evda tohliikesiz miihitin yaradilmas:
vacibdir. Tohliikasiz miihitin yaradilmas: {i¢iin asagidakilara digqgat yetirilme-
lidir:
e Kaosici, desici, yandiricr esyalar, derman preparatlar1 ve kimyoavi
tomizloma maddalari usagin sli ¢catan yers qoyulmamalidir.

* [Evdo rozetkalar rezin qapaqla qapanmalidir.

* Usag qaz plitesinin iistiinds isti yemak, qaynar su ve s. olarken
nazaratsiz qoymaq olmaz.

Tohliiks ve ¢atinliklars hazirlig, yol-haraketi qaydalari, ekstremal vaziyyatlor-
do vo tohliikali situasiyalarda neca haraket etmoak hagqinda ilkin tesavviirle-
rin formalagdirilmasina, maisatds ehtiyatli, kiigode madeni davranmagq, tebii
hadisalar va yangin zamani miiracist qaydalarmin manimsesnilmasins, ekoloji
moadoaniyyatin formalagdirilmasina imkan yaranir.

Fiziki inkisaf, saglamliq va tahliikasizlik inkisaf sahasi iizra nazards tutu-
lan bacariqlar

Bu yas dovriindes usagin harakatliliyi artir, daha gox serbast harektlar etmaya
baslayir, miixtalif horokatlori yerinos yetirorokan badeninin miivazinatini sax-
laya bilir, agyalar: iist-lists, qoyur, sakil ¢okir, yapisdirir, asyalar: atib tutur.
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¢ Fiziki harokatlori miivazinatini saxlayaraq yerina yetirir;
¢ Fiziki harokatlori verilon komandaya uygun yerins yetirir;
o Ilkin gigiyena qaydalarini manimsadiyini niimayis etdirir;

¢ Hoayatna ve saglamligina tohliike yarada bilocok asyalar1 alamatlarine
gora farqlondirir;

e Miixtalif istiqamatlors yeris vo qagis harakatlorini icra edir;
* Dirmanma harokatlarini yerina yetirir;

¢ Hoppanma harokatlorini yerina yetirir;

¢ Siirtinma harakatlarini yerino yetirir;

¢ Tullama harakatlarini yerina yetirir;

¢ Topla miixtslif harakatleri icra edir.

¢ Kicik motor harakatlerini (sgyalar: ve oyuncaqlar: barmaglar1 arasin-
da saxlayir, atib-tutur, sokil ¢okir, yapisdirir, qurasdirir va s.) koordi-

nasiya edir.

2.2. Sosial va emosional inkisaf

Hoayatinin ilk illarinden usagin sosial ve emosional cahatden inkisafinin onun
soxsiyyetinin inkisafina boytik tesiri vardir. Sosial inkisaf - usagin yaxinlari,
basqa usaq va boyiiklarls {insiyyet yaratmaq, amoakdasliq etmak, birgs foaliy-
yot gostarmak bacari8y, sosial normalar1 menimsamasi nazards tutulur.

Emosional inkisaf dedikda ise usagin basqalarinin hisslarini basa diismosi, 6z
hisslarini diizgiin ifads etmasi va hisslarini tenzimlomasi basa diistiliir.

Erken usaqliqda oldugu kimi, 3-5 yaslarinda da hissler usagin hayatinin bii-
tiin cohatlorine hokmranliq edir, onlara 6ziinemaxsus ¢alar ve ifadalilik verir.
Usaq bu yasda onu ahate edon alomin onda yaratdig: tesssiiratlar: idars eda
bilmir vo demak olar ki, homiso ona hakim kasilon hisslarin asiri olur. Biitiin
usaqlar fardi xiisusiyyatlore malikdir, onlarin tacriibalari ise diinyanin, straf
alomin doarkini gartlondirir.

Yaglilarla miiqayiseds, usaqda emosiyalarin xarici tezahiirii daha qizgin, sa-
dalovh va samimi saciyyas dastyir. Usagin hisslari tez vo parlaq sokilde cosur,
elo hamin suratlo do soniir — bir ¢ox hallarda hadsiz sevinci goz yaslar ilo
avozlanir.

Usagin tosssiiratlarinin an giiclii vo mithiim meanbayi onun basqa adamlar-
la — yaslilar ve usaqlarla miinasibatlaridir. Strafdakilar usaga qars1 mehriban
olduqda, onun hiiquglarini qoruduqda, ona qars1 diqqest ve qayg: gostardik-
ds usaq emosional rahatliq — aminlik ve arxayinlq hissi kegirir. Adaten, bels
soraitde usaq giimrah, sen shval-ruhiyyoada olur. Emosional rahatliq usagin
saxsiyyatinin normal inkisafina, onda miisbat keyfiyyetlorin, basqa adamlara
gars! xeyirxah miinasibatin formalasmasina dastek olur.

Otrafdakilarin usaga miinasibatds davranisi onda daim miixtslif hisslar - se-
vinc, kadar, inciklik ve s. dogurur. Usaq ham nevazis ve terifi, hem da 6ziina
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qarst sartliyi, hagsizlig1 cox hassasligla qarsilayir. Maktobagoadar yasl usaqlar
yaxinlarina, ilk névbada valideynlarins, qardas ve bacilarina qars: mehabbat
va mehribanliq hiss edir, cox vaxt onlara miinasibatds qayg1, navazis gostarir-

lor.

Sosial -emosional inkisafin dastaklanmasi yollari:

Kegirdiyiniz hisslari har zaman mimika ve sozlarls ifads etmak;
Otraf miihitds, ailesinda bas veran dayisikliklar barads schbatlar apar-
magqla usaqlar1 doyiskenliyi gérmoaya gordiiyii har hansi doyiskanliye
pozitiv miinasibat baslomaya sdvq etmak;

Usagla miinasibati homisa ona gars1 digqgeat, hormat vo sevgi asasinda
qurmag;

Usagi rollu oyunlara cslb etmak ve her zaman ona basqa bir rolda
¢ixis etmak vo rola uygun davranmaq imkani vermak.

Sosial-emosional inkisaf sahasi iizra nazarda tutulan bacariqlar:

Sada iinsiyyat etiketlorine amal edir.
Arzu, hiss ve istoklorini ifads edir.

Omokdasliq (hemyasidlar: ilo ve bdyiiklerle oynayir, miiakiraler
aparir va s.) bacariglar1 niimayis etdirir.

Digorlorinin arzu va istoklarini dayarlondirir.
Oziiniin va digarlarinin emosional vaziyyetina miinasibat bildirir.

Hoarakatli oyun, aylonce zamani emosiya, shval-ruhiyya (sevinc, toac-
ciib va s.) niimayis etdirir.

s

Hor seyi 6zl etmoays cahd g0starir “men edacoyom” “men biliram”
Yy y y

ifadalarindsnistifads edir.

Soxsi keyfiyyotlori formalasir. Yaxsi-pis, xeyir-sor, gozal-¢girkin, yalan-
diiz ifadolerini basa diisiir.

Emosiyalarini, sevincini, kaderini, qorxusunu, heayscamimi va s.
hisslarini sozls ifads edarak harakati ila gostarir.

Secim edir, sevdiklarini vo sevmadiklarini ifads edir.
Nailiyyatlorini taniyir ve giymatlondirir.

Artiq boyiiklerin geyd, iradlarin esidir va icra etmayo calisir.
Oyun zamani hamyasidlarina qars: doziimlidiir.

Usaq 0z fikirlarini {insiyyat zamani ¢atdira bilir.

Oyunlarda dostlari ils rollar: boliisdiire bilir.

2.3 idrakin inkisafi

Osya vo hadisalori qavramagq, dark etmak, onlar tizerinds diqqati comlasdir-
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moak, onlar1 yadda saxlayib lazim olan anda yada salmagq, qarsiya ¢ixan prob-
lemlari miistaqil sokilda hall etmak, hamin asyalar va hadisslor haqqinda 6z
fikrini ifads etmak, sebab-natica alageleri qurmaq bacariqlarini inkisaf etdir-
mokls usagin aqli cohatden inkisafina nail olmaq miimkiindiir.

Moaktabagadar yash usagin hayatinda idraka olan talabat asas rol oynayir. Bu
iso har seyo maraq gostormak, har seyi bilmak, todqiqat aparmagq fealiyyatin-
da meydana ¢ixir. Ogar tarbiyaci va ya valideyn bu talobati tomin etmak tiglin
yaxsgi sorait yaradirsa, usaq maksimum olaraq diqqetini comlasdirir, derketma
obyektine maraq gosterir ve samarali sokilds dyranir.

Hafizenin komayi ilo usaq ham atraf miihit, hem ds 6zii haqqinda biliklars,
davranigs normalarina yiyelonmoakle miixtalif vardis ve bacariqlar1 qazanir.
Usaq avvalca biitiin bunlarin hamisini geyri-ixtiyari sakilde edir. Oz parlaglig:
va geyri-adiliyi ilo diqqgati calb edan, maraqli olan, daha xos teassiirat yaradan
seylor daha asan yadda qalir. Zaman kegdikce usagin yaddas: daha gox ixtiyari
vo idars olunan olur. Mahz hafizenin bu novii telim prosesinds shamiyyatli
rol oynayir. Oyunda ve ya dyronma prosesinda usagin digqgetinin asas man-
bayi onun maragidir. Maragin yaradilmasi bir manal sokilda diqqatin oyadil-
masina gatirib ¢ixarir.

Problemin, ziddiyyetin meydana ¢ixdigi, hall olunmamis moasals ilo iiz-iizo
qaldig1 zaman usagin tafokkiirii faaliyysts baglayir.

Mantiqi tafakkiir badii obrazlar, gozal tagbehlar asasinda formalasir ve usaq
tofekkiiriiniin an yiiksek inkisaf marhalasi hesab olunur. Coxsayli psixoloji
todqgiqatlar gostorir ki, magsadyonlii maggolalor olmadan ¢ox zaman usaqda
moantiqi madaniyyati hatta maktabillorinin sonuna godar do formalasdirmaq
miimkiin olmur. Buna gorads, usaq sexsiyyatinin tagakkiil tapdig biitiin yas
marhalalarin de mantiqi tefokkiiriin inkisafi ilo masgul olmaq lazimdir. Usa-
g1n mantiqi tofekkiiriin inkisafi {igiin, ilk novbads, yiyelonmali oldugu tisullar
asagidakilardir:

Miigayisa - asya vo hadisalar arasindaki oxsar va forqli cohatlorin miiayyonlas-
dirilmasina yonalmis tisuldur.

Umumilssdirms - asya vo hadisalari onlarin iimumi ve miihiim alamatlarina
gora fikran birlasdirilmaesidir. Miithiim slamatler els xiisusiyysetlardirki, onla-
rin har biri ayriliqda gotiiriildiikds zeruri, birlikds gotiirtildiikde iss kafi asas
kimi ¢ixis edir vo onlarin komakliyi ilo hamin asyan1 diger asyalardan forqlan-
dirmak miimkiin olur.

Tasnifat - agyalar1 onlarin en miihiim salamsatlarine uygun olaraq fikran siniflore
bolmakdir.

Sistemlasdirma - sistemin fikron qurulmasi, obyektlorin miisyyon ardicilligla
yerloasdirilmasi, onlar arasindaki miinasibatin miisyyenlosdirilmasidir.

Monaca alagalondirma - agyalari, hadisalori onlarin menasina, funksiyalarina,
toyinatina ve digar daxili xassa ve slamatlarins gors (xarici xasse ve alamatlar-
den ferqli olaraq) fikren qarsilagdirilmasi, miiqayisesidir.

Nitqin inkisafi. Beynimizdaki diisiincealorin, dyranilonlarin, duygularin xatir-
lanma ve ifade edilms tisullarindan biri ds nitq bacarigidir. Nitqgin inkisaf1
deyands usagin yas dovrlerine uygun xiisusiyyatlorindon asili olaraq sozlari
ifada etmoak, miixtalif ctimlalarls fikrini ¢atdirmaq, hadisalori sarh etmak ba-
cariglar1 nazards tutulur.
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Moaktabaqgadar yas dovriinds usaq nitqi {insiyyet vasitasi kimi intensiv olaraq
moanimsayir. Nitqin kdmayi ils o, 6zii ti¢lin shamiyyatli olan hadisalar haqqn-
da danismagi, tesssiiratlarini boliismayi dyranir. O, insanlarla adekvat xos
miinasibalor qurmagi axz edir. Usaq Oyronir ki, adamlarla mehribancasina,
x0s, madani raftar etmak lazimdir. O, nitq etiketlarinden istifads eda bilir.

Nitq tinsiyyet prosesi kimi emosional tesire malikdir. Bu yalniz sozlarin ron-
garangliyinda deyil, sozii miisayiat edon mimika, poza vo jestds da hiss olu-
nur. Digar insanlar taqlid edarak (6ziinii onlara oxsadaraq) usaq qeyri-stiuri
olaraq 06zlinamaxsus sokilds tinsiyyat iislubu yaratmis olur. Maktebagar yaslh
usaqlar getdikco miistoqillasir vo dar ailo ¢argivesinden ¢ixaraq daha genis
insan miihiti ilo {insiyyate (xiisusilo hamyasidlar ila) qosulurlar. Unsiyyaet
shatasinin genislonmasi usaqdan teleb edir ki, o, asasi nitqin tagkil etdiyi
tinsiyyet vasitalarine yiyelansin. Niqin inkisafina verilan yiiksak teleb usagin
foaliyyatini miirekkeblasdirir. Usaq bu dovrds miirakkeb ciimle qurmaq, s6z
yaradiciliginda baglayicilardan istifade etmak bacarigina yiyolonir.

3-5 yasli usagin oqli inkisafin1 destoklomak yollari:

* Problemli vaziyyat yaratmagq, séhbat etmok, sual vermak: Usaga
verilon suallarin diisiindiiriicii olmasmna diqqgat yetirmoak lazimdir.
Usagin diistinmasini ve danigmasini temin edan havaslendirici sual-
lar verilmalidir. Masalan, “San neca diisiiniirsan?”, “Bunun icarisinda na
ola bilar?”, “Hekayadaoki usaq daha na eda bilar?”, “Sanca dostun niya ela
davrandi?” kimi usag, danismaga va farqli fikirlar soylomaya tahrik edon su-
allar vermak lazimdur.

* Usagla damsarkan sézlari diizgiin talaffiiz etmak: Umumiyyatls, bozi
boyiiklar usaqla danisarken ctimleni tam va diizgiin qurmurlar. Hatta
usaqlarmin sdzlari sshv sdylemalari boyiiklarin xosuna galir. Bels old-
uqda usaq sozlarin diizgiin ifads olunmasini gec dyronir.

* Usaga kitabda gordiiklori/dinladiklori ilo bagl danismagq: Usaga ki-
tab oxunmali, nagil soylonilmalidir. Ana-ata usaga niimuns olmagq
moagsadile kitab oxumali ve oxunulanlarla bagh sakiller iizerinds
danisilmalidir.

* S0z oyunlari: Ligat ehtiyatin1 inkisaf etdirmoak maqsadils s6z oyun-
larindan istifads edilmalidir.

* Usagq suallarimin cavablandinlmasi: Usagin suallarina verilon cavab-
lar da onun nitqinin inkisafina miisbat tesir edir. Oger cavablandira
bilmadiyiniz bir sual olarsa, usaqgla birlikde sualin cavabini tapmagq
toklif edils bilar. “Sence bunun cavabini haradan ve kimdan dyrana
bilerik?” - deyarak sualin cavabini birlikds arasdira bilarsiniz.

Idrakin inkisafi sahasi iizra nazards tutulan bacariqlar

Bu yas divriinda usaq boyiik potensiala malikdir, onun darketma qabiliyyatlori faal
sakilda imkisaf edir. Usaq suallarin manasini bagsa diismayi 0yranir, onlar: atraf alom-
daki asyalar va hadisalorla uzlasdirir, tapsiriglar: yerina yetirarkan tagabbiis gstarir va
tapsiriglar1 sarbast yerina yetirir.
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Nitqin inkisaf1 vo atraf alomls tanisliq

oOtrafindaki asyalar1 adlandirir veo qruplasdirir (mebel, oyuncaqlar,
naqliyyat, sarzaq, meyvs, paltar) .

Ogyalarin hissalerini diizgiin adlandirir (paltarin hisssleri: qol, atak,
yaxalig, cib va s.)

Badan tizvlerini diizgiin adlandirir ve funksiyasi hagqinda darusir.

Insanin vo heyvanin baden quruluslar1 arasindaki farqgi soylayir.(
allari-pancalari, dirnaqlari-caynaglari, sagt — yunu, sifati-iizii ve s.);

Tosvira asasaon agyani tapir (top-yumrudur, yumsaqdir, qirmizidir).
Sorbast sokilda asya va hadisalari tesvir edir.

Bir-birina aks olan sozlari soylayir (das barkdir, yastiq yumsaqdir).
Pegalor haqqinda fikrini ifads edir.

Diizgiin sual vermayi ve suallara cavab vermoyi bacarir.

Bir nego seiri azbar sdylayir.

Suallarin kémayi ile gakil tizrs kigik hekays qura bilir.

Esitidyi nagilin mezmununu danisir.

Fikrini rabitali sokilds ifados edir.

Boyiiklarin kdmayi olmadan 4-5 asyany, siijetli sokillarin mazmununu
yadda saxlayir ve soylayir.

Har bir asyanin oxsarini tapir ve onlar arasinda hansi slagenin old-
ugunu soylayir.

Ozii, ailasi va Vateni haqqinda malumat verir.
Miisahide etdiklori barads damnisir.

Otraf alomde bas veran hadisoalori adlandirir .

Riyazi vo mantiqi tafokkiiriin inkisaf1

Osyalar1 mekana gors (sag, sol, orta, yuxari, asagl, arxa, on) miiayyan
edir.

Dairs, kvadrat, tighucagi adlandirir.

10 dairasinds agyalar1 sayir, onlarin saymi uygun ragemls ifads edir
vo ya gostarir.

1-dan 5-a gadar diiziins va tersine sayir.
5 dairesinde toplama-cixma smealiyyatlar1 yerine yetirir.

Osylar1 sayina (¢oxdur, azdir), forma ve 0Olgiistine (uzuluguna, enins,
hiindiirliiyiine, qalinligina) géra miiqayise edir.

4-6 sakli vo ya agyani ardicil diizmayi bacarir.

Iki agya vo ya sokil arasinda oxsar va farqli cohatlari tapir.

Maktabaqadoar
dovr atraf
alamin
gozalliklarini
duymagq,
estetik
cahatdan
gavramaq va
muvafiq badii
niimunalar
yaratmaq uglin
an alverisli
dovrdiir.
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* Sade montiqi tapsiriglar: hall etmayi vo {i¢ asyadan vacib olanini
se¢mayi bacarir.

¢ Sokillards sahvleri ve uygunsuzluglart miisyyen edir.

* 5-7 daqiqe arzinds fikrini yayindirmadan tapsirig1 yerina yetirir.

2.4 Estetik inkisaf va yaradiciliq

Maktebaqadar dovr etraf alomin gozalliklerini duymag, estetik cohatdean qav-
ramaq ve miivafiq badii niimunslar yaratmaq {igiin an slverigli dovrdiir. Bu
dovrda aparilan islar estetik torbiyenin vazifelorine daxildir. Estetik torbiya
moktabaqgadar yasl usaqlarda badii hisslarin, zovqiin, badii yaradiciliq qabi-
liyyatlarinin, straf alomdaki obyektlari miisahids ve miizakirs etmak bacarigi-
nin inkisafini tomin edir. Tasviri faaliyyatds ronglar ve formalarin yeni birlos-
mosi, quragsdirma prosesinda miixtalif modellarin qurulmasi, yeni hekayo vo
nagilin, musiqi faaliyystinds sade melodiyanin dinlenilmasi, mahni ve usaq
musiqi alstlarinds ifa, raqs maktebageder yash usaqlarin estetik inkisafina
komok edir. Bu yasda usaqlarda atraf alomin gozealliklorini diizgiin qiymat-
londirmak bacarig1 ve atraf aloma miisbat emisional miinasibat formalasmaga
baslayir.

Bu dovda usaqlarin fantaziyalarina xiisusi diqqat yetirmok lazimdir. Bazan va-
lideynlar usagin fantaziyasini yalan danismaq kimi gobul edirlar. Lakin bunu
nazars almaq lazimdir ki, fantaziyalar usaq texeyyiiliiniin mehsuludur. O,
fantaziyalar vasitasile istok ve arzularin dilo gatirir. Usaga suallar vermaklo
onun fantaziyasini stimullasdirmaq lazimdir. Ciinki fantaziya usagin yaradi-
caligiin asasini togkil edir. Yaradiciligin inkisafi 6z névbasinda idrakin, ha-
fizonin, qavramanin ve diqqtin inkisafina sebab olur. Bu, usagin tehsilds qa-
zand1g1 ugurlarda 6ziinii gosterir, ¢linki tehsil prosesinin 90%-i yeni seylarin
kasfindon ibaratdir. Biitiin usaqlar yaradiciliq bacarig ve havesi ilo dogulur.
Usagin 0z potensialini ger¢oklasdirs bilmasi va istedadinin iize ¢ixmasi tigiin
boytiklarin komayins ehtiyaci var.

Usagqda estetik zovqii vo yaradiciligl formalasdirmaq iigiin béyiiklarin verdiyi
dastak yollar:

* Yaradiciliga hoaveslondiron miivafiq miihitin yaradilmasi.

Irad tutmayin: Usaq 6z isinden ve onun naticesinden hazz almalidir. Yaradict
olmag, aslinds, forqli no ise yaratmaq demakdir. Usagin isini pislomak olmaz.
Onu rogbatlondirarak havaslondirmek lazimdir.

Ol islarini saxlayin va niimayis etdirin: Usagimizin ¢okdiyi rosmlori divara,
gapiya asa, yaxud soyuducunun {istiine yapisdira bilarsiniz. Xemirden vs ya
gilden diizaltdiyi ol islorini ise evinizde miivafiq yerlards yerlogsdirmak olar.

Hekayoalar yaradin: Bazen kitabdan nagil oxumaq yerine 6ziiniiz hekaye qura
bilarsiniz. Sonradan usaginiz da 6z hekayaelerini yaratmaga baslayacaq. imkan
daxilinds usaginizi muzeylors va rosm qalereyalarina aparib miixtolif badii
incesenat niimunsalari ils tanig eds bilarsiniz. Ancaq onun diqqatini qisa miid-
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date comlagdirmak imkani oldugunu nazars alib, bu ziyaratlorin qisamiiddatli
olmasina fikir verin. Usagqlar ti¢tin nazardas tutlmus kitablardan da istifads eda
bilarsiniz.

¢ Boytiklar saligali geyinmali ve gozal goriinmali, usag1 da zovqls gey-
indirmolidirlar.

¢ Usagin diqgeti onu shato edan atraf miihitdoki gozalliklora yonaldi-
Imalidir.

¢ Usaqlarin incesenat niimunslori vasitesilo Oziinii ifade etmoaya
havaslendirilmasi. Usaglarin rasm, yapma va musiqi maraqlar: dastaklon-
molidir. Onun digqatinin sokilli kitablara, filmlars, xalq sanat sahalarina va
asarlarina va s. yonoaldilmasi da ¢ox faydalidir.

Estetik vo yaradic1 inkisaf sahasi iizra nazards tutulan bacariqlar
e Sada tasvirlar ¢akir.
¢ Tasvirlorinds uygun ranglordan istifadas edir.
¢ Kosilmis formalardan istifads etmakls, sade kompozisiyalar qurur.
¢ Plastilinden istifade edarak, 1-3 hissaden ibarat fiqurlar diizaldir.

¢ Kosib-yapisdirma (hazir va kesdiyi kagizlardan) bacariglar: niimayis
etdirir.

* Miixtalif sadoe modellor (kagizdan, tullant1 vo tebiat materiallarindan)
diizaldir.

¢ Sads mahnilar oxuyur.
* Osas rangloari forqlandirir ve diizgiin adlandirir.

e Taklif olunan niimunays asasan qurasdirmanin sads hissalarini
y181r.

e Miixtelif tasviri faaliyyst vasitalerinden (tabasir, boya, karandas,
marker) istifados edir.

* Miixtalif uzunluqda,istiqamatlorde olanxatlori, sads asyalar1 (ev,
gobalak, gami) vo daireni ¢akir.

2.5 Oyun usagin asas faaliyyatidir.

Oyun usagin an 6namli va ciddi isidir. Oyun vasitesile usaqlar fikirlorini vo
istoklorini ifads edirlor. Usaglar oynayir, bundan z6vq alir, atraf miihiti ay-
lancali sakilds dark edir ve bu zaman 6zlerini idars etmayi dyranirler. Oyun
usaqlarin kommunikativ, idraki, boyiik ve kigik motor bacariglarinin forma-
lasmasina tokan verir. Oz bacariqlarindan xebardar olan ve oyunlarda axtarist
sevan usaqglar har hansi problemin halli yollarini tapmaqda daha yaxs1 natico
gostorirlar. Usaqlarin oyunda istiraki koniillii olmalidir. Onlar1 maraqlandir-
magq, faaliyyate calb etmak, dils tutmaq olar, lakin heg bir sekilde macbur et-
mok olmaz. Cox vaxt usaqlarin serbast formada hayata kegirdiklari oyunlara
aparici qosmagla onlari calb etmak daha effektli olur.

Usaq oyun zamaru otraf miihiti ve asyalar1 kesf edir, bagsqalarindan farqli
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xtisusiyyotlorini goriir, hisslorini biiruze veriir, 6ziinti dork edir, onu shate
edenlorle tomas qurur. Usaqlar sevincve kadarlarini oyunlarda balli edirlar.
Usaglar va boyiiklar tiglin oyun fargli mana dasiyir. Usaqlarin etdiklari har
sey bir oyuna gevrilo bilor va onlar tiglin etdiklori isin naticesi deyil, homin an
aldiglar1 z6vq 6namlidir.

Usaqlarin oyununu dastaklomak iiciin na etmak lazimdur?

Usagin 6z-6ziine oynamasina fiirset verilmsli, oyunun mazmununa
miidaxils edilmamalidir.

Usag1 oyun zamani rahat olmalari iiglin yiingiil sokilds geyindirmak
lazimdr.

Hava goraiti uygundursa, agiq havada oynamasini tomin etmok lazim-
dur.

Evds usaqla birlikde oyunlar teskil edarak yaradic fealiyyetlor haya-
ta kecgirmokla xos vaxt kegira bilarsiniz. Usaqla birlikds taskil olunan
oyunlarda prosess liderliyi o hayata kecirmalidir.

Usaqlarinistadiklari vaxt oyuncaqlarla temas qura bilmasi ticiin otagin
uygun yerinds oyuncaq glisesi hazirlaya bilarsiniz. Oyun ve oyuncaq
gusasinin olmasi usagimizin masuliyyatinin artmasina, asyalardan
saligali sakilda va diizgiin istifads etmasina komak edaor.

Ev saraitinda asyalardan istifada edarak usagimizin inkisafimi dastaklayacak
hansi1 név oyunlar oynaya bilarsiniz?

Usagin oniine iki paltar sebati qoyaraq aglar1 birins, ronglileri ise
digerine qoyub ayirmasini istoys bilersiniz. Belace usagimizin qru-
plasdirma bacariginin inkisafina kdmak etmis olursunuz.

Quruyan paltarlar1 usagimizlabirlikde yiga bilarsiniz. Beloco san-
caqglar1 yigarken ol bacariglarinin inkisafin1 tomin etmis olursuniz.

Yemok vaxti masani hazirlayarken usaginizdan komek istoye
bilarsiniz. “Boyiik qasig1 ver, kigik ¢ongsli gabin yanina qoy” kimi
ifadslarls boyiik-kicik, yaxm-uzaq, isti-soyuq, yaninda-oniinda kimi
anlayislar1 6yranmasine komak eds bilarsiniz.

Evinizdaki gazet va jurnallardan ¢oxunuzun bayandiyi sokillari kasib
kagizlara yapisdiraraq bir nizam yarada bilarsiniz. Irsliloyan yaslar-
da oziiniin gakillor kesib yapisdirmas: temin edile biler. Belslikls,
usaginizin ham al bacariglarinin inkisafina, ham da sokillar vasitesile
Ozuinii ifade etmasine komoak etmis olursunuz.
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Usagin boyiimasi prosesinds yaninda boyiik adamin olmasinin tabii (esil) ma-
nast ondadir ki, hemin bdyiik usag1 qoruyur, sevib azizlayir, onun naz ils
oynayir, onu basa diisiir, ona komak edir, har yerds yaninda olur. Bu, usaqla-
rin psixi va intellektual cohatden harmonik inkisafina komak etmokls yanasi,
boyiiklara da daha sebrli ve doziimlii olmag: dyradir. Usaqlara bels soraitin
yaradilmast ticiin asagidakilara emal edilmasi maqsadauygundur:

1.

Oz iradenizi he¢ kima, o ciimladen usaqlara zorla gabul etdirmayin.
Ogor usaq hansisa sebaba goras tapsirig1 yerino ytirmak istomirss, onu
toxira salin va harada sahve yol verdiyinizi aydinlagdirmaga ¢alisin.

Usaga neco tasir gostardiyinizi bilmirsinizss, dayanin!oger usaqlarla
moasgul oldugunuz zaman tez aradan qaldira bilmadiyiniz miirekkeb
vaziyyet yaranibsa, masgolalori he¢ ne olmamis kimi davam etdirin,
usaga tasir gostormayi dayandirin, diqgeatinizi forqli bir seys yonaldin,
sakit olmaga ¢aligin. Daha sonra ya tek basmna, ya da basqa birinin
komoyi ilo yaranmis vaziyyeti basa diismayo ¢alisin.

Usaglarla tinsiyyatde oldugunuz zaman onlarda etiraz ve ya manfi
reaksiya doguran {iisul ve vasitelorden istifade etmayin. Usaqglara
tozyiq goOstermayin, onlara qarsi etinasiz olmaymn, onlara agil
oyratmoaya ¢alismayin. Onlarin davranmis ve reaksiyalarinin usaqlara
xas oldugunu nazars alin. Zoraki tisullar nainki vaziyyeti diizaltmaz,
oksine, usaqda saxsiyyet qiisurlarimi artirar, davraniglarina menfi tasir
gostorar.

Usaglarla {insiyyotde qorazli olmaqdan, manfi hisslorinizi biiruze
vermoakdon qagin. Biz 6z moanfi emosiyalarimizi-qorxunu, tosviqi,
gezebi usaqlardan gizlads bilmirik, bunlar geyri-ixtiyar:1 olaraq qarsi
torofa sirayot edir vo onlarda oxsar emosiyalar dogurur.

Usaglarla tinsiyyotda baraberlik veo emokdasliq prinsiplarine riayat
edin. Siz ona gora torbiye verir va Oyradirsiniz ki, boyiiksiiniiz.
Qalan har seydas siz ds usaqlar kimi istirak¢isiniz,siz de onlar kimi
oynayirsimiz va s. Sizin harakatloriniz sarbast, yaradici davranisin
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niimunosidir, usaqlar qeyri-ixtiyar: olaraq sizi yamsilamaga ¢alisirlar.
Sizin asabiliyiniz verdiyiniz tarbiyenin miisbat effektini heco endire
bilor. Buna gora ds, usaqlarla iinsiyystden eavval Oziiniizii buna
hazirlayin, usaqlara qgars: xos hisslor telgin edin, onlara sevinc baxs
edin.

6. Ugursuzluglar {ize vurmayin, irad tutmaym, hatta bunlar1 nayise
yoluna qoymaq, kimese komak etmok, hoveslondirmoak {igiin
somimiyyotle ifade etmoak istosoniz bels, sizin hadden artiq diqqet
gostermayiniz va ya usagin gordiiyii isleri menfi giymatlandirmayiniz
onun emosional vaziyyetine pis tesir gostorsa bilor. Usagin ozii
haqqinda miisbat tesavviire malik olmasi ¢ox miihiimdiir-bunsuz
psixi saglamliqgdan ve normal inkisafdan s6hbat geds bilmaz. Usaqlara
noa manfi, no do miisbat giymat vermayin.

7. Oger, usaga qiymat vermayi ¢ox isteyirsinizss, bu qgiymetlondirms
miitloq keyfiyyot baximindan olmalidir. Usagin tobii inkisaf rejiminda
diiz ve ya sahv cavab, garar anlayislarina yer yoxdur. Qoy usaqlar
cozalandirilmaqdan qorxmadan (hetta gordiiklari is bazen alinmasa
bels) 6zlarini bacardiqlar va istadiklori kimi gostarsinlor.

8. Miinasib olmayan soraitde usag1 basqasi ilo miigayise etmayin, ona
basqasini niimune gostermayin. Miihiim olan-onun nailiyystlsrinin
noaticasi yox, daxili azadligl, emosional rifahidir. Bunlar qonaatbaxs
naticonin tominatlaridir. Usaqlar 6zlorine istediklori insanm1 niimuna
secacaklor.

9. Usaqlara qars1 diqqet ve simpatiyanizi hadden ziyads formada
gostarmayin. Bunun da ziyani ola bilar. Ciinki belo miinasibats alismis
usaq ondan azaciq mahrum olduqda narahatliq hissi kegirir, ona qars1
miinasibetin deyismesinde 6ziinii glinahkar sayir.

10. Usag1 sozlerdan istifade etmaden heavaslondirms, cesarstlondirma
tsullarina da miraciot edin — bunlar tebassiim, ol sixma, dostcasina
¢iynina vurma va s. ola biler.

Usaga ¢ox tosir gostormokdonss, az, lakin diisiiniilmiis sokilds tasir gostor-
moak daha yaxsidir.
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IV.3-5 YASLI USAQLAR UCUN

INKISAF PROQRAMI

[ Hefta1 |

Oyun-masgala: Tanishgq.

Rang anlayisinin formalasdirilmasi.”Diqqatli ol!” oyunu. Qirmizi rang, qi-
riq xotlorle ¢okilmis alma soklinin tamamlanmasi. (almanin qirmizi rangds
ranglanmasi ve alma dilimlarinin sayilmasi), plastilinden yumru toplarin ha-
zirlanmasi ve sayilmasi, 1 adadi.

“Parabiizen”. Parabiizonin ranglanmasi.

“Qirmiz1 papaq”nagilinin oxunmasi.

Horarakatli oyun: “Qatar”, “Mana cat”. Yeris vo yiiriis harokatlorinin inkisafi
lizra igin togkili.

Tapmacanin sdylanilmasi.

[ Hefto2 |

“Badan iizvlarimiz” oyunu. Baden tizvlari ve onlarin funksiyalarinin séyle-
nilmasi.

“Ananin kémoakgilari” oyunu. Usaqglarin kigik motor harokatlari ilo barabar,
rang anlayislariin formalagdirilmasi, 2 adadi.

Geyim ogsyalari (sokildoki agyalar neca adlanir ve na iiglin istifade olunur?).
Quriq xatlarls ¢akilmis kdynak soklinin tamamlanmasi ve qirmizi rongls rong-
lonmasi tizra is. Kdynayin hissalarinin adlandirilmasi ve sayilmasi, plastilin-
dan yaxma vasitasile kdynayin diizaldilmasi.

“Farqi tap” oyunu. Tki sokil arasinda forgin tapilmast.
Horoakatli oyun.”Gecikmsa!” oyunu. Diqgat ve caldliyin inkisafi iizre isin tos-
kili.

Yerisin miixtolif novlari iizrs is. Qayg1 ilo kesma fealiyyati.
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[ Hefto3 |

“Tap goriim” oyunu. (Bu oyunu miixtalif movzularda tagkil etmak olar).

Topla oyunzamani deyilsn xiisusi soziin qarsisinda timumilagdirici soziin de-
yilmasi.

Mebellar (sokildaki asyalar neca adlanir va na tigiin istifads olunur? Qiriq xat-
lorle ¢okilmis skafin, divanin gokillarinin tamamlanmasi ve ronglonmasi). 3
adadi.

“Baliq” oyunu. Qayg1 ilo baligin soklini kontur {izre kesib-yapisdirma.

“Mban” oyunu. Usaqlarin 6zlsrini teqdimetma vo fikirlerini emosional ifada
etmoalori tizro isin tagkili.

“Diisiin tap” oyunu.Usaglarin diisiiniib, tapma bacariginin inkisaf etdirilmae-
si.

Plastilinle koke yapma vo onlarin sayilmasi, 4 misradan ibarat seir sdylomak,
ziqzaq yerimo, harakatli oyun, sijjetli-rollu oyun, fiqurlarin icinin stirxlenmasi
tizro isin tagkili.

“Tayyaralar” oyunu. Harakatlarin koordinasiyasini tamin etmak.

[ Hoftos4 |

“Ug rongli bayragimiz” oyunu. Bayraq haqqinda danismaq (bayragimizin
roanglari hansidir?), bayraq seklinin ¢okilmasi.

“Ogziinii necs hiss edirsan? oyunu. Digorlarinin shvalini basa diismok bacari-
ginin inkisaf etdirilmasi.

Su masasi faaliyyeti, qaygi ilo sokillari kasib ve yapisdirma, plastilindon daire
hazirlanmasi va sayilmasi, qiriq xatlarls ¢okilmis meyve (armud, albali, nar vo
s.) soklinin tamamlanmasi ve ranglanmasi.

“Bayraga kim tez catar?” oyunu. Siiratli yerisin formalasdirilmasz.

“Dovsanlarin yerisi” harakatli oyunu. Hoppanma bacariglarinin formalasdi-
rilmasi.

“Topu sabats at” oyunu. Daqiqlik ve atma bacariglarinin inkisaf etdirilmasi.

[ Hafta S ]

Ev heyvanlari (sokilds hansi heyvanlar var vo onlar necadirlar?)

“Heyvanxana oyunu”. Badan va al harokatlarine asasen heyvanin miisyyen-
lasdirilmasi.

“Tapsiriq” oyunu. 4 adadi. Deyilon saya asason homin sayda asyanin gotiiriil-
masi. Sayin mohkamlandirilmasi. (4 adad ay1 oyuncaguni gatir va s.)

“Boazakli heyvanlar” oyunu. (Uzun-qisa 6l¢ii anlayisinin formalasdirilmasi)

Sekilds uzun va qisa olani tapmaq.
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“Bu otaqda kim yasay1r?” oyunu. (Oxsar va farqli cohatlarin s6ylonilmasi)

Nagil oxumagq, pisiyin qiriq xatlorle ¢okilmis soklini tamamlamaqve reng-
lomak, asyalar1 sayma gora forqlandirmak, heyvan goklinin kasilmasi va ya-
pisdirilmasi, harakatli oyun, sujetli oyun.

“Fikirlas tap” oyunu.
“Tut-at” oyunu. Atib-tutma bacariqlarinin inkisaf etdirilmasi.

“Sicanlarin maneslar arasindan dolama qacis1” oyunu. Caldlik ve dirmanma
bacariglarinin inkisaf etdirilmasi.

( Hefto6 |

“Deyilani ¢ok” oyunu. Rong tesavviiriiniin formalagdirilmas:.
Mesada yasayan heyvanlar.

Yasil rang, kanarda yasil otun, yarpagin va digar materiallarin y1gilmasi, yaxsi
va pisin basa diisiilmasi, heyvan seklinin renglanmasi.

“Sabat” oyunu. Plastilinden sabatin hazirlanmasi.

Bir ev heyvani, 1 meso heyvaninin soklinin kesilmasi vo uygun yers (ev va
megd) yapisdirilmasi.

“Tap gorak” oyunu. 3 dairasinds sayin mohkemlondirilmasi.

“Manimls top-top oyna” oyunu. Toplarla oyun bacariqlarinin inkisaf etdiril-
mosi.

“Sar sisirdirik” oyunu. Boyiik va kicik motor harakatlorinin koordinasiyasi-
nin yaradilmasi.

Tapsiriq: “Heyvanlara quyrugunu tapmaga komok etmak”.

[ Hofta7 |

Matbax agyalar1 (sokilde hansi matbax agyalar1 var va ns iiglin istifads olu-
nur?).

“Boali-xeyr” oyunu. Sual vermak, naticae ¢ixarmaq bacarigini inkisaf etdirmak.

“Cay dasti”oyunu. Boyiik-kigik anlayisinin méhkemlandirilmasi.Plastilinden
boyiik ve kigik hissalarin diizaldilmasi. Resm ¢okmak. Matbax agyalarina dair
sokillari ronglomak. Fiqurlar: stirxls. Qayeg1 ilo kesma faaliyyati.

Ranglarin qruplasdirilmasi, uygunlasdirma faaliyysti, sokillor arasinda forqin
tapilmasi.

“Cayin iizarinden hoppan” oyunu. Uzununa hoppanmagq bacariglarinin for-
malasdirilmasi tizro isin tagkili.

“Yarpagqlar u¢ur” oyunu. Govds ve yuxari atraflarin inkisaf1 tizrs isin togkili.
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[ Hofto8 |

“Xosta pisik” hekayasi. Rohmetms, atrafda komoaya ehtiyaci olanlara yardim
etmoak bacariginin formalasdirilmasi.

Quslar (sokildaki quslar nece adlanir ve harada yasayir?), “Qus yuvasi” oyu-
nu. Quslar ti¢lin yuva qurmag, onlara komok etmoak kimi bacariglarin forma-
lasdirilmas.

Hoandasi fiqurlar1 kesmak va yapisdirmag.

5 dairasinde saymaq. Yapma faaliyyati, nagil ve ya hekayanin oxunmasi, ya-
rimgiq climlonin tamamlanmasi, sokilda barabar sayda olan asyalarin tapilib,
ranglanmasi, qayci ila kesms faaliyysti (bir ev qusu va bir ¢6l qusunun sekills-
rinin kasilmasi va uygun yers (ev, ¢ol, mesas) yapisdirilmasi).

“Olur-olmur” oyunu. Straf miihit haqqinda tassvviirlarin deqiqglesdirilmasi.

Horakatli oyunlar: “Yagis va quslar” oyunu.Verilan telimata uygun hearoakatls-
rin yerino yetirilmasi. “Si¢anlarin manealar arasindan dolama qagis1” oyunu.

Badanin miivazinatini saxlama bacariqqlarinin formalasdurilmasi.

[ Hefto9 |

“Payiz fasli” oyunu. Fasillor hagqinda malumat vermoak (payiz foslinds agac-
lar neca olur, hava neca olur, quslar na edir? Payiz foslinin sokli tizarinda is).

“Osyan1 tap” oyunu. Diisliniilmiis obyektin avvaldokina nisbaton hansi toraf-
da yerlagdiyini miisyyanlagdirmak.

“Belasini tap” oyunu. Toqdim edilon niimunaye asasen agsyanin miiayyeonlas-
dirilmasi.

“Ardini say” oyunu. Say bacariqlarinin formalasdirilmasi.

Qayear ilo kasmak faaliyyati (yasil ve sar1 yarpaq) ve uygun yers yapisdirmaq
(yasil agac, yarpagqlar: saralmis agac), plastilinls islomayi 6yranmak faaliyyeti
(stol hazirlamaq).

“Isiqfor”. Isigforun renglori ve onun manasinin yranilmasi.

Harakatli oyun: “Tiilkii toyuq hininda”. Caldlik ve qaydalara emal etmak ba-
cariginin formalagdirilmasi.

“Yarpagqlar ucur” oyunu. Yeris, qagis harakatlorinin formalasdirilmasi.

( Hefta10 |

“Bagda na bitir?” oyunu. Bagda yetison meyvalar haqqinda danismag.

“Diqqat, basladiq!” oyunu. Caldlik, saligalilik, tapsirig1 diizgiin yerine yetir-
mo, amoakdasliq etma bacari$inin inkisaf etdirilmasi.

Hoandosi fiqurlar. Gazinti zamani atrafda yerlasan asyalarin, otaqda va oyun


Aydan.Talibova
Выделение
bacarıqlarının

Aydan.Talibova
Выделение
formalaşdırılması


yerinda yerlason ( arxasinda, qarsisinda, yaninda, yuxarida, asagida) oyun-
caqlarin qarsiliqll miiqayisasi, sokilde har oyuncaqdan nego adad olmasi,
oyuncag tesvir emak, qiriq xatleri birlagdirmak ve s.

“Gozlonilmaz sakillar” oyunu. ©Omokdasliq bacariginin formalasdirilmasi.
“Hadafs vur” oyunu. Daqiq nisan alaraq, diizgiin atma bacariginin formalas-
dirilmasi.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagis1” oyunu. Yeris, qagis vo dir-
manma bacariglarinin formalasdirilmasi.

Yapma faaliyyoti (plastilinden alma hazirlamaq), meyvalarin soklini kasmok

va yapisdirmag.

[ Hofta11 |

Bostan bitkilari (sekildaki bostan bitkilarinin adin1 séyls ve neca oldugunu
tasvir et), ronglams faaliyyaeti, nagil oxumagq, ardicilligin miisyyen edilmasi,
rangs gora qruplasdirma, sakilds eyni fiqurlari tapmagq, renglamsak, qaycr ile
kasmak foaliyyati (bostan bitkilarinin sokillarinin kasilmasi ve yapisdirilmasr),
plastilinls islomayi 6yranmoak faaliyyati (qarpiz hazirlamaq), taravazlar (sakil-
daki taravazlarin adini sdyls va neca oldugunu tesvir et).

“Sual-cavab” oyunu. Suala tez adekvat cavab vermok bacariginin formalas-
dirilmasu.

“Toayyara” oyunu. 2 vo daha ¢ox hissaden ibarat yapma bacariqlarinin forma-
lasdirilmasi.

“ Kim sevinir” oyunu. Tasvirs asasan emosional durumun miisyyeanlasdiril-
mosi.

“Yarpaq tokiimii” oyunu. Kasib-yapisdirma bacariqlarinin formalagdirilmasi.

( Hefta12 |

Hoagaratlar (sokildaki haseratlarin admi sdyle ve nece oldugunu tesvir et)
“Orxan niya tak qald1?” hekayasi. Hekayoni dinlomak, cizgi filmina birlikde
baxmaq ve onun moenasin izah etmoak; 6 adadi dairasindo amali tapsiriqlar
yerina yetirmak; sokilda say1 6 adad olan asyanin tapilmasi; sokildas farqli ola-
nin ranglenmasi; qayci ile kasma faaliyyeti, pazlin yigilmasi, plastilinden agac
hazirlamagq.

Horoakatli va sijjetli rollu oyun.
“Sehirli s6z “ oyunu. Nitq etiketlarindan istifadenin agilanmas:.

“Cirtdanin suallar1” oyunu. Suallar vasitasils usaqlarin biliklerinin miiayyen-
logdirilmasi.

“Cayin iizarindan ke¢” oyunu. Miivazinatin saxlanilmasi, 25-30 santimetr
eninda taxta l16vhanin {izari ils yeris.

“Yagis va quslar” oyunu.Verilon talimata uygun haroakatlorin yerina yetiril-

maosi.
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[ Hofta13 |

“Qisda dovsanlar niya ag olur?” hekayasi. Qs fasli (havalar neco olur, atraf
neco olur, insanlar neca geyinirlar?). Nagil oxumaq. ©dadlar tizerinds hesab-
lama (1+1=2). Dislarin tomizlonmasinin yumurta uzarinds tacriibadon kegiril-
maosi.

Meyvo agaclar1 (agaclarin adini soylomak va tasvir etmak);
Hoar meyvadan ne¢o adad var?;
Yarimgiq ronglonmis sokli tamamlamag;

Plastilinle yapma fealiyyati (qar adam hazirlamaq), meyvalarin soklini kasib
uygun agacin izarine yapisdirmagq.

Horakatli oyun:“Agcaqanadi tut” oyunu. Yuxariya dogru hoppanaragq, asyaya
toxunma bacariqlarinin formalasdirilmasi.

“Cay1n iizerindan hoppan” oyunu. Iki ayaq iiste hoppanmaq v 2 ayaq iisto

diismak bacariglarinin formalasdirilmasz.

( Hofta14 |

“Bilirsanmi?” oyunu. Ev heyvanlar1 va vehsi heyvanlar haqqinda tesavviirle-
rin formalasdirilmasi. Rang anlayisinin formalasdirilmasi iizrs is. Sar1 rang,
sarlar1 sar1 rongds ranglamak, qaygi ile kesma faaliyyeti (kagiz1 diiz, dalgavari
sokilda kasma), heyvanlarin qruplasdirilmasi, sokildoki heyvanlara baxib vo
onlarin harada yasadigini soylamak, pazlin yigilmasi. Heyvan saklini reng-
loamak, plastilinle yapma isi (heyvan trafareti ilo heyvanlarin maketinin hazir-
lanmasz1), hesablama bacariglarinin agilanmasi.

“Ardicilligr qururuq” oyunu. Boyiik ve kigik 6l¢liys asasen asyalar: diizmak
bacariginin inkisaf etdirilmasi.

“Topu sabat at” oyunu. Siiratli yerisin formalasdirilmasi.

“Bayraga kim tez catar? “ oyunu. Caldliyin va siiratli qagisin inkisaf etdiril-

maosi.

[ Hefta15 |

Haftonin icmali- indiye kimi bizs harada kémak etmok va ya nalsridaha ¢ox
tacriibadan kegirmoak lazimdir? Kegirilon maggalalara yenidon baxilmas:.

[ Hafta 16 ]

“Ustalar” oyunu (moazmun oavvoalkinden bir gadar farqli taqdim edilmalidir.)
Omoak alatlori (sokildaki asyalarm adin1 ve ne tigiin istifads edildiyini sOy-
lomak),

Nagil tizorindo is (Turp nagly), folklor niimunalarinden istifads etmak.
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“Akvariumda baliqlar” oyunu. Miiqayise etmak, rongloma bacariglarinin in-
kisafi tizra isin toskili.

“Otaqda gozinti” oyunu.Osyalarin yerini makana gora miiayyan etmoak.

Yapma isi (xamir yogurmagq), forqli olan sokillari ronglomak, amak alatlorinin
soklini kasmak ve uygun yers yapisdirmagq.

Oyun

“Cayin iizarindan ke¢” oyunu.Miivazinatin saxlanilmasi, 25-30 santimetr
eninda taxta l16vhanin {izari ils yeris.

“Toyyara” oyunu. 2 vo daha ¢ox hissaden ibarat yapma bacariqlarinin forma-

lasdirilmas.

( Hefta17 |

Gilemeyvoalar (sokla baxib gilomeyvelarin adin1 soylomak). Hekays oxuyun va
usaqdan onu naql etmayi xahis edin. Formaya va rangs gors asyalar1 uygun-
lagdirmaq. Osyalar1 sayma bacariqlarindan istifade edarak qogal hazirlamagq,
heyvanlarin balasini tapmag, ardicillig1 diizmak, fiqurlar: strixlomak, qaydali
oyunlar, qaygi ile kesma faaliyati (gilomeyvaelar)

Folklor niimunslarinin dyradilmasi.

“Balaca aspazlar” oyunu. Meyvealardon kompot hazirlamaq haqqinda tesav-
viirlarin méhkemlandirilmasi.

Horoakatli oyun: “Topu kim uzaga atar” oyunu. Tullama bacariglarimin forma-
lasdirilmasi.

“Mana ¢at” oyunu. Qagis bacariglarinin méhkemlandirilmasi.

[ Hofta18 |

Baliglar (sakildaki baliglarin adini sdylemak va necs oldugunu tesvir etmoak),
baliglarin golda sayilmasi, 7 adadi, qaygi ile kesma foaliyyati, kosilmis sokillari
yapisdirma faaliyyeti, artiq sokli tapmag, asyalar:1 uzunluguna gora diizmoak,
asyalar1 saymagq, oyuncaq hazirlamagq, sokillori yadda saxlamaq va sonra soy-
lomak, sakillar arasinda ferqin sdylenilmasi, sakle baxib nagil qurmagq, fiqur-
lar1 strixlomak.

Hoarakatli oyun: “Topu sabat at” oyunu. Siiratli yerisin formalasdirilmasi.

“Bayraga kim tez catar? “ oyunu. Caldliyin ve siiratli qacisin inkisaf etdiril-
masi.

[ Hefta19 |

“On yaxs1 dost kimdir?” oyunu. On yaxsi dostun kim olmasi haqqinda tesav-
viirlorin méhkemlandirilmasi.

“Kim sevinir?” oyunu. Sokls asasan emosional durumun miisyyenlasdirilmae-
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Si.
Tobiatds gozinti, etrafda rast galinen asyalarin handssi fiqurlara uygunlasdi-

rilmasi vo tocriibadon kegirilmasi.

“Npa tiziir va na batir?” oyunu. Uzan vo suda batan asyalari miiayyen etmak
liclin su masasindan istifado edin.

Saklin ¢atismayan hissasini tamamlamagq, asyanin yerlasdiyi yeri tapmagq (iis-
tiinds, altinda), asyalarin saymi miiqayise etmak (g¢oxdur, azdir), asyalarin
adini soyloemak, oxsar ve forqli cohatleriayird etmak.

“Fiqurlar”, kasib-yapisdirma faaliyysti (hendasi fiqurlarin hazirlanmas: (iig-
bucaq, dairs, kvadrat)

Horakatli oyun: “Agcaqanadi tut” oyunu. Yuxaritya dogru hoppanaraq, asya-
ya toxunma bacariqlarinin formalasdirilmasi.

“Cay1n iizerindan hoppan” oyunu. Iki ayaq iists hoppanmaq ve 2 ayaq iisto
diismok bacariglarinin formalasdirilmasi.

( Hofta 20 |

Pesalar (sakildaki adamlarin hansi pesa sahibi oldugunu ve na is gordiiyiinii
sOylomak) “Pesalar” oyunu. Hansisa pesays aid hekays oxumaq (masalan: he-
kimlik, polis, miiallimlik vo s.).

Kasmo va yapisdirma faaliyystlari (alstlari pegalars gore yerlasdirms), 8 ada-
di, harakatli oyunlar, qiriq xatlarle ¢okilmis sakillorin tamamlanmasi ve rang-
lanmasi.

Rang anlayisunin formalasdirilmasi. Qara rong, asyalarin yerlasdiyi moakani-
miiayyan etmoak (sag, sol, orta), yarimgiq ¢okilmis sokillori tamamlamagq. Yad-
da saxlama faaliyyati (5 pess sahibinin soklini yadda saxla), diqgeti comlsdir-
moak faaliyyeti (keciys evina getmays komoklik gostermak), yapma faaliyyati
(¢akicin hazirlanmasz).

“Hadafs vur” oyunu. Daqiq nisan alaraq, diizgiin atma bacariginin formalas-
dirilmasi.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagis1” oyunu. Yeris, qagis vo dir-
manma bacariglarinin formalasdirilmasz.

( Hofta21 |

Hafto 21: Noagqliyyat vasitelarini adlandirmaq va farqini sdylomak, “Naqliy-
yat1 tap” oyunu. Rongloms faaliyyeti, masinin qiriq xatlarls ¢okilmis seklinin
tamamlanmas1 va ranglonmasi, naqliyyat vasitalarinin (masin, qatar, gomi,
toyyara) sokillorinin kasilmasi vo uygun yers (asfalt yol, domir yolu, deniz,
hava) yapisdirilmasi, sakillar arasinda farqin sdylanilmasi, 9 adadi,;

“Masin” movzusu. Yapma faaliyyati (naqliyyat vasitelorinin maketinin plasti-
lindon hazirlanmasi)

“Cay1 neca ke¢ak?” oyunu.
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Horakatli oyun: “Dayan” oyunu. Komandaya asasen hoarokat etmok bacarig:-
nin formalasdirilmasi.

“Tiilkii toyuq hininda” oyunu. Cald harakat etmak vo qagmaq bacariglarimin
formalasdirilmasi.

[ Hofto22 |

Tikinti (materiallar ve texnika, onlarin adlarini, harada ve na ti¢iin istifads
edilmasini sdéylomak), “Ustalar” oyunu. Movzuya uygun mezmun dayisdiri-
lir.

“Avtobus” mévzusu.
Yaz fasli.Tobiat hadisalori (kiilayin asmasi, yagisin, qarin, dolunun yagmasi);

Hoandasi fiqurlarin, 1-9 adadlerinin icmali. Ranglarin miiqayisesi oyunu, sokil-
lorin ronglonmasi. Novruz bayramui ilo slagadar yapma foaliyyati (plastilinden
sokarbura, paxlavanin hazirlanmasi), kasma vo yapisdirma fealiyyati (kontur
tizroe ve ya hazir tikinti texnikalarimin sekillarinin kasilmasi ve uygun yers ya-
pisdirilmasi).

Hoarakatli oyunlar: “Sayahat edan barmaqlar” oyunu.

“Man yol harakati qaydalarini biliram” oyunu.

[ Hofto 23 |

“Bu qaydalar miithiimdiir” oyunu. Zsruri qaydalar haqqinda tesavviirlarin
formalasdirilmasi.

Yasayis yerlori hagqinda miisahibenin togkili (sahar ve kand); qiriq xatlarin
birlasdirilmasi (diiz, saquli, ifiiqi, dalgavari), sar1 rong, 10 adadi, qayg¢t ilo foa-
liyyat, ronglore gora qruplasdirma, yapma foealiyyoti (ev vo binalarin trafareti
ilo onlarin maketinin hazirlanmasi), sakilds hiindiir binalarin va kand evlari-
nin gostarilmasi, miiqayisasi (hiindiir-algaq, boyiik-balaca ve s.) va say1, saklin
tamamlanmayan hissasinin tapilmasi.

Oyun: “Man ayaqqabimin bagini baglaya bilirom” oyunu. Barmaglarin in-
kisaf1 tizro masqlar.

“Mana ¢at oyunu”. Siiratli qagis harakatlarinin inkisaf etdiirilmasi.

[ Hafts 24 ]

Musiqi alatlari (onlarin adini sdylomak vo neco oldugunu tasvir etmak (tar,
piano, nagara).

“Tahliikali agyalar alominda” mdvzusu. Tohliiksli asyalar haqqinda tasav-
viirlarin daqiqlegdirilmasi. “Qirmiz1 papaq” nagilinin oxunmasi.

Qaya ila faaliyyet (qiriq xatlarls ¢ekilmis musiqi alstinin goaklini tamamla,
rangls vo kas), ranglora gore qruplasdirma, yapma faaliyyeti (musiqi alatlori-
nin trafareti ilo onlarin maketinin hazirlanmas).

27
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“Kegilar korpiida” oyunu. Miivazinatin saxlanilmasi, taxta I6vhenin tizari ilo
180 doraco donarak geri qayitmagq.

Hoarakatli va qaydali oyunlar: “Bala pisiklar va itlar” oyunu. Yiingiil yeris vo
dirmanma bacariqglariin formalagdirilmasi.

“Kisaciyi yera salma” oyunu.Basinda qum kisaciyi olmaqla yers sorilmis kon-
dirin {izari ils miivazineti saxlamaqla yeris.

[ Hofta 25 |

Orzaq mohsullar1. (srzaq mahsullarinin adini ve dadini séylomak).Yay fasli
haqqinda sohbat.

“Mbanim sevimli masguliyyatim” oyunu. Diisiiniib, fikir sdylomok bacarig-
nin inkisaf1 tizrs isin togkili.

“Foarqi tap” oyunu. Oxsar sokillords forqi tapmag.

1-den 10-a kimi saymaq, handasi fiiqurlarin kasilmesi ve Olciilarine gors
miiqayiso, asyalarin sayinin miisyyen edilmasi, sokildaki asyalarin iimumilos-
dirilmasi.

Oyun:
“Qatar” oyunu: 3-4 corgada sira ila yeris bacariglarinin formalasdirilmasi.

“Man ayaqqabimin bagini baglaya bilirom” oyunu. Barmagqlarin inkisafi
tizra masqlor.

Tapsiriq: “$Soklin tamamlanmayan hissasini tap”.

[ Hofta 26 |

Hbaftenin icmali. Nayin {izerinda yeniden islomak lazim oldugunu miiayyan-
lasdirmak, geride qalmanin sebabini ayird etmok. Usaqlara oynamagq tigiin
onlarin sevdiyi istonilon oyunu se¢gmoayo icaze vermak vo onun inkisaf soviy-
yoasini qiymatlondirmak.

[ Hafts 27 ]

“Sehirli torba” oyunu. Bark, yumsaq, miixtslif formali asyalarin miiqayise
edilmasi, boyiik va kicik agyalarin miiqayisasi. Resmetmea tizrs isin togkili.

“Sirka va soda ile vulkanin piiskiirmasi ve dasmasimi” tacriibaden kegirmak
(Cay sodasinin {istiine alma va ya tiztim sirkasi tokmaklo hoayata kegirmak
olar.)

“Biza kim qonaq goalib?” oyunu. Slamatlarine gors heyvanlar1 miisyyanloes-
dirmak.

Horakatli vo gaydali oyunlar.
“Topu kim uzaga atar” oyunu. Tullama bacariqlarinin inkisaf etdirilmasi.

“Kisaciyi yera salma” oyunu. Basinda qum kisaciyi olmaqla yers sorilmis
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kandirin tizari ilo miivazinati saxlamaqla yeris.

Qaygr ilo kasma vo yapisdirma faaliyyati, plastilinlo ¢igok hazirlamagq, sokillari
ronglonmak .

“Nba neca olur?” oyunu

( Hofto 28 |

“Magaza” oyunu. Osyalarin tasviri iizro miiayyanlasdirma.
“Neca getmak olar?” oyunu. Emosiyalarin ifade olunmasi.

6 hissaden ibarat pazllarin y1g1lmasi, qus seslarinin ¢ixarilmasinin tacriibadon
kecirilmasi, asyalarin miiqayisasi, (az va ¢ox, boytiik va kigik, tok va ciit), agir
va yiingiil materiallarin suda batmasini ve suyun iizerinde qalmasimi simaq-
dan kecirmak (“Na batir, na {iziir?” oyunu).

Qaya il kesma va yapisdirma fealiyysti, plastilinle yapma fealiyyati. Qiriq
xatlarla ¢akilmis sakillarin tamamlanmasi va ranglanmasi.

Boyiik muncuglarin ips diiziilmasi ve sayilmasi.
Folklor niimunsalarinin dyradilmasi.
“Qatar” oyunu. Bir-birinin ardinca yeris bacariqlarinin formalagdirilmasz.

“Mana ¢at” oyunu. Qacisin miixtalif ndvlarinin formalagdirilmasi.

[ Hofta29 |

“Nagil1 sona ¢atdir” oyunu. Esidiloni derk etmak va fikri tamamlamagq, nag:-
lin sonunu istadiyi sonlugla bitirmak. Nagilin mazmununa uygun rosmetms,
yapma, kasma vo yapisdirma faaliyyoti togkil etmak.

“Kim ¢ox ¢dp qoyar?” oyunu. Otaqda handosi fiqura oxsar asyalarin yanina
gagmaqg oyununu oynamaq, makarondan boyunbag: diizeltmak, sads riyazi
hesablamanin taqdim olunmas: (1+1=2, 2+2=4);

Roanglarin qarisdirilmasinin tocriibadan kegirilmosi (yasil+goy=sar1 vo .s.). Os-
yalarin alamatlarine gore miiqayisesi, oxsar alamatlar gore asyalarin eyniles-
dirilmasi.

Quriq xatlarls ¢okilmis sokillorin tamamlanmasi ve ronglanmasi. Qayet ils kes-
mo v yapisdirma faaliyyati, plastilinlo yapma foaliyyeti. Harakatli vo ya sii-
jetli oyun:

“s1qfor”.Yol harakati qaydalari ilo tanighq iizra isin davam etdirilmasi.

“Manimla top-top oyna”. Topu biri-birine atib-tutma bacariglarinin inkisaf
etdirilmasi.

[ Hafts 30 ]

Hafto 30: “Sehirli ¢ubuq” oyunu. Pegalers uygun onun slamatlarini sadala-
magq.

29
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“Sehirli torba” oyunu. Osyalarin xassalari (bark, yumsaq, agir, yiingtil), adad-
larls, agyalarla, formalarla yadda saxlama va yada salma oyunu, asyanin 6lgti-
stiniin tacriibaden kegirilmasi.

Reng anlayisinin formalagdirilmas: iizrs isin tagkili. Qahvayi rang. Resmetms,
kasma vo yapisdirma faaliyyati, plastilinle yapma fealiyyati.

Sads riyazi hesablama (1+1=2, 2+2=4); oxsar alamatlars gore asyalarin eynilas-
dirilmasi.

Qiriq xatlarls ¢akilmis sokillarin tamamlanmas: ve ronglonmasi.
Folklor niimunalarinin dyradilmasi tizrs isin tegkili.
Horakatli va sijjetli oyun:

“Kegilar korpiids” oyunu. Taxta 16vhanin {izari ils yeris ve donarak geri qa-
yitmaq bacariglarmin formalagdirilmasi.

“Topu kim uzaga atar?” oyunu. Tullama bacariqlarinin inkisaf etdirilmasi.

[ Hafta 31 ]

“Fasillor” movzusunda miisahibenin tagkili. Fasillorin sadalanmasi, yay fasli-
nin xiisusiyyatlori haqqinda danismag.

Canli va cansiz tebist obyektlarinin izah edilmasi.
Usaglar terafinden yaradic1 nagillarin s6ylanilmasi.

Kesib-yapisdirma faaliyysti, plastilinle yapma fealiyysti, sokilde taqdim olu-
nan canli vo cansiz tebiat obyektlorini tapib, saymaq. Sokildoki asyalardan
hansinin agir, hansinin ytiingiil olmasini miisyyanlosdirmak.

Horakatli va siijetli oyun.
“Tayyaralar” oyunu. Harakoatlorin koordinasiyasini tamin etmak.

“Tiilkii toyuq hininds” oyunu. Komandaya uygun harakast etmak bacarigimin
formalasdirilmasi.

[ Hofta32 |

Osyalarla, formalarla yadda saxlama va yada salma oyunu, ritmikanin dyranil-
mosi. Osyalarin tasvir edilmasi, onlarin forma, rongina gors qruplasdirilmasi.

( Hofta33 |

Kegirilonlarin icmal1 va yeniden iglanmali olan sahalari miisyyean etmak
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Haftalik talim cadvali

I giin II giin II giin VI giin V giin
Riyazi va Nagil (hekayo) Riyazi va
Otraf alomle mantiqi oxuma va . mantiqi
tanishq tofakkiiriin mazmunun Nitq inkisaft tofekkiiriin
inkisafi miizakirasi inkisafi
Fiziki Fiziki Sijjetli-rollu Fiziki
. Yapma . .
moadaniyyot madoaniyyat oyunlar moadaniyyot
Kasib-
Rosm eI Qurasdirma Otraf alom
yapma
(haftaasiri)
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“Diqqatli ol” oyunu

Usaglarin harasina bir kart paylanilir. Konarda iss siluetlor qoyulur. Usaqlar asa-
gidaki suallara cavab vermalidirler: “Kart ne rengdadir?”, “Orada na tesvir olu-
nub?”, “Dairanin kenar xatlari ne rangdadir?”. Sonra usaqlara kartdak: 6l¢tids ve
konturlar1 hamin rangds olan dairalari se¢mak toklif olunur. Usaglar seg¢diyi sokil-
lori kartin tistlinde konturlar1 ¢okilmis tosvirin {izarine qoyur ve 6z se¢imlarinin
diizgtinliiylinii yoxlayirlar. Sonra ise 6z kartlarindaki sakli gotiirdiiklari sokil kimi
ranglayirlar.

“Parabiizan” oyunu

Miisllim usaqlara parabiizenin saklini gosterib, asagidak: suallar verir:
- Bu nadir?
- Noa rongdadir?
- Ustiinda ne var?

Usaglarin soyladiklari cavablar daqiglesdirildikdan sonra konturlar: kesilmis ren-
gsiz parabiizani renglomak taklif olunur.

Masgaloa prosesinds miiallim usaqlar: suallar vasitasile istiqamatlondirir.

“Qirmizi papaq”
(fransiz xalq nagili)
Biri var idi, biri yox idi, bir kandda balaca bir qiz var idi. Bu qiz els qasang idi ki,

diinyada ondan yaxsis1 yox idi. Anas1 onu haddan artiq sevir, nanasi ise anasindan
da artiq istayirdi.

Noavasinin anadan oldugu giin nenasi ona bir qirmiz1 papaq bagislamisdi. O
vaxtdan bari qiz hara getss idi, 6ziiniin tezs, yarasiqh qirmizi papagini basina qo-
yub gedardi, qonsular da onun barasinds belaca deyardilor:

- Bax, Qirmizipapaq golir!
Bir dafs anas1 qutab bisirdi ve qizina dedi:

-Qirmizipapaq, get nonanin yanina, bu qutablar1 ona apar, 6zii de gor necadir,
sag-salamatdirmi?
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Qirmizipapagq y1g1s1b o biri kands - nenasinin yanina getdi. Qiz mess ilo gedir-

di, birden qabagina bir boz Qurd ¢ixd1.
Qurd istadi, Qirmizipapag1 yesin, ancaq casarat elomadi, ¢linki yaxinligdan
odun dograyanlarin baltasinin taqqultis: galirdi. Qurd dodaglarini yalayib qizdan

sorusdu:
- Hara gedirson, ay Qirmizipapaq?
Ancaq Qirmizipapaq mesanin ortasinda dayanib qurdlarla damismagin necos

gorxulu oldugunu hals bilmirdi. O, Qurdla salamlagib dedi:

Nanamin yanina gediram, bu qutablar1 da ona apariram.
Noanoan uzaqdami olur? - deyes Qurd sorusdu.
Cox uzaqda olur, - deys Qirmizipapaq cavab verdi. - Odur bax, o kandds, dayir-
manin dalinda, qiraqdaki birinci evda.

-Yaxs1, elo moan da sanin nanana bas ¢okmak istayirom. Man bu yolla gedim, son

Qurd dedi:

da bax, o biri yolla get. Gorak, hansimiz tez gedib catariq.
Qurd bunu deyib, biitiin qiivvasini toplayaraq an yaxin yolla qagdu.
Qirmizipapagq ise an uzaq yolla getdi. O arxayin-arxayin gedir, orada-burada
dayanib cigak y1g1r ve desta baglayirdi.
O, hals dayirmana ¢atmamis, Qurd golib nananin evina ¢atd1 ve qapini doydii:

I==0%
=1’.°.

-Tig... tig!
- Kimsan? - deyo nana sorusdu.
-Manam, navan Qirmizipapagam, - deya Qurd incs saslo cavab verdi, - sona

gonaq goalmisem, sana qutab gotirmisom.
Noans bu zaman xasts idi, yorgan-dosekda yatirdi. O, els bildi ki, golon dogru-

dan da Qirmizipapaqdir, odur ki, dedi:
- Bala, ipi tut dart, qapr1 agilar!
Qurd ipi tutub dartdi, gqap1 agildi. Qurd nenanin {istiine atilib, els o saatca onu
uddu. Qurd ¢ox ac idi, ¢iinki ti¢ giin idi, heg bir sey yemomisdi.
Sonra qurd qapini baglayib nananin yerinds uzandi ve Qirmizipapagin golmae-

sini gozladi. Cox kegmadi ki, Qirmizipapaq gelib qapin1 doydii:

-T1q... tig!
- Kimsan? - deyos Qurd sorusdu.

Qurdun sesi kobud ve xariltili idi.
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Qirmizipapaq avvalca qorxdu, sonra fikirlasdi ki, yaqin nanasina soyuq dayib,
sosi tutulub, ona gore da bels danisir. Qirmizipapaq dedi:

- Manam, navenam, sena qutab gatirmisom.
Qurd 6skiiriib bir az inco sosle dedi:
- Bala, ipi tut dart, qap agilar!

Qirmizipapaq ipi dartan kimi qap1 acildi. Qiz evs girdi. Qurd yorgani bagina
¢okib dedi:

- Qizim, qutablar1 qoy stolun iistiing, 6ziin da gol menim yanimda uzan. Yoqin
ki, yol golib yorulmusan.

Qirmizipapaq Qurdun yaninda uzanib sorusdu:

- Nonp, allorin niye belos boytikdiir?

- Seni yaxsi-yaxst qucaglamagq tiglin, manim balam.
- Nons, qulaqglarin niye bels boyiikdiir?

- Yaxs1 esitmak ti¢tin, manim balam.

- Nano, gozlarin niye bels boyiikdiir?

- Yaxs1 gora bilmak ii¢iin, manim balam.

- Nonbp, bas dislarin niye belos iridir?

A?E' - Belo soni tez yemok ti¢lin, manim balam! Qirmizipapaq nafesini ¢cokmays ma-
“ cal tapmamus, kinli Qurd qizin tistiine atildi, ayaqqabilar1 ve qirmizi papagi ile
5 birlikde onu uddu.

Ancaq xogbaxtlikdan els bu zaman odun dograyanlar ¢iyinlarindae baltalar: evin
yanindan kegirdilor. Onlar ses-kiiyii esitdilsr, tez ytiyiiriib eve girdiler ve Qurdu
oldiirdiilar. Sonra da Qurdun qarnini yarib Qirmizipapagi, onun dalinca da nanani
sag vo salamat ¢ixartdilar.

“Qatar” oyunu

Usaglar meydanganin bir torafinde 3-4 corgods diiziiliirlor. Corgads birinci daya-

nanlar parovoz, qalanlar1 ise vaqonlar olur. Miiallim fit verir ve usaqlar avvalce

> 0 asta, sonra ise siirati artiraraq, yliriige kegirlar. Miiallimin “Qatar stansiyaya goldi”
5 sOziindan sonra usaqlar siireti azaldib, sarbast dagilisirlar.

Yenidan fit sasinden sonra qatarin harakati barpa olunur.

Q% \» “Mana cat” oyunu

Ur P
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Usaglar otagin bir torafinds stullarda ve ya skamyada aylasirlor. Miiallim usaqlara
onu tutmag tapsirir vo otagin oks torafine qagir. Usaqlar miisllimin dalinca qaga-
raq, onu tutmaga calisirlar.

Usaglar miisllima ¢atanda o dayanur ve deyir: “Qacin, qagin, man siza ¢atim”.
Usaqlar qacaraq, 0z yerlarine qayidirlar.

Oyunu avval 4-6 nafer usaqla, sonra isa 10-12 nafer usaqla aparmaq maqgsadauy-

gundur.
Tapmacalar:

Agaca ¢ixdim adamla Bazarda satilmaz,
Bir nalboaki badamla, Toeroazido ¢okilmoz,
Noa dili var, na agz, Baldan sirindir,
Hey danisir adamla. Amma yeyilmaz.
Agmasu: kitab Ag¢mast: yuxu
O yani ¢oper, Ovun alsan, mirildar,
Bu yani ¢opor Sigallasan xoruldar.
icinds atli capar.
Ag¢masu: g0z Agmasu: pisik

“Badan lizvlarimiz” oyunu

Miiallim usaqlara insan tesvir olunmus sokil gostorir ve badan tizvlerini gostor-
moayi taklif edir. Har usaq sakildaki insanin bir baden {izviinii gostarir ve onun
haqqinda danisir. 9gar usagin unutdugu bir cehat varsa, diger usaqglar slave eds
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bilarlar. Biitiin usaqlar istirak etmsalidirlor. Maggalonin sonunda miisllim {imu-
milasdirma aparir.

“" (X . N
Ananin kémakgilari” oyunu

Oyundan gabaq miiallim iki stul arasina ip baglayir vo ona rengboareng sixaclar
(spilka) taxir. Qabaqcadan igerisinds rengbarang desmallar olan kigik taslar hazir-
layir. Oyunda har bir usaq tasdan desmal gotiiriir ve onu ipden asir. Bu zaman usaq
dasmal renginds olan sixacdan istifads etmsli, sonra onlarin rangini séylomalidir.

3 yasli usaqglarla bunu novba ile ayrica togkil etmoak lazimdir ki, har bir usaq tapsiri-
g1 boyiiklarin miidaxilasi olmadan miistaqil yerina yetira bilsin. Oyun zamani har
bir usag toriflomok lazimdir.

4 yaslh usaqlar ise bu tapsirigr 2-3 nefar birden yerine yetire bilar. Bu da onlarin
komanda da islomak bacariginin inkisafina tokan verar.

“Farqi tap” oyunu

Miiallim iki oxsar gokil ¢okir. Masalan, iki ev. Sonra sokillarin birine diger sakilda
olmayan artiq hisso alave edir. Masalon, bacadan ¢ixan tiistii ve ya pancarada par-
doa. Usaga bu sakillar arasindaki farqi tapmasi tapsirilir.

ovvalca bu artiq hissani ¢ox aydin hiss edilacok sokilds ¢okin. Ogar usaq forqi tapa
bilmirss, o zaman istiqamat vermok lazimdir: “Goriirsen, hoar iki sekilde pancera
var, har iki sekilde do dam Ortiiyii var. Bax bu sakilds baca var, bas o biri sokilda?
Bu soakildo tiistii var, bas o biri sokilda?”

Yaxud iki heyvan (masalan, tiilkii) sakli ¢akir. Tiilkiiniin birinin quyrugu olur, di-
gorinin iss ya olmur, ya da qisa olur. Usaqlara bu forqi tapmagq tapsirilir. Todricon
forglarin sayin 2 etmak olar.

“Gecikma!” oyunu

Miisllim usaqglarin sayindan bir adad sskik olmagla stullar1 daire formasinda dii-
ziir va stullarin tstiins kigik oyuncaq qoyur. Usaqlar stullarin yaninda ayagq tiste
dayanirlar. Miiallimin isaresile onlar otagin har tarafine dagilisirlar. Digqet etmak
lazimdir ki, usaqlar stullardan kenara dagilismis olsunlar. Miiallim da usaqlarla

‘5 birlikde gagmalidir. Miiallimin “gecikma!” isarasinden sonra istenilan bos stula

N torof qagib, stulun iistiindaki oyuncag1 gotiiriib, stulda aylesmalidir. Stulsuz qa-
lan usaq kenarda dayanur va har dafe bir stul azaltmaqla oyun belacs davam edir.
Diqqgat etmak lazimdir ki, usaqlar qagan zaman dizlarini bir gadar hiindiirs qalds-
O% ‘ rib “at” kimi va ya sakitcs, pancalori tiste “sican” kimi yerisinlar.
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“Tap gériim” oyunu

Usaglar daira soklinda dururlar. Miisllim onlardan birina topu ataraq bir s6z deyir;
masalan, dovsan. Usaq da topu tutub, miisllims geri ataraq timumilagdirici sozii
demsalidir — yeni “heyvan”. Miisllim basqa usaga yeni bir s6z deyir; masslon, kok.
Usagq iso cavabinda “terovez” deya bilar vo s.

Oyun belaca davam edir. Biitiin usaqglar oyunda istirak etmalidir. Umumilasdirme
bacarig1 zaif olan usaqlarla fordi is nazards tutulmalidir.

“Baliq” oyunu

Miiallim usaqlarla baliq hagqqinda séhbaet aparir. Onun hisselarini daqgiqlasdirdik-
dan sonra, usaqlara baligin konturlar1 ¢akilmis kagizlar paylanilir. Sonra usaqlara
rongli kagizlardan tizgec ve pullar kasib-yapisdirmagq taklif olunur.

“Man” oyunu

Usaglar dairs formasinda stullarda (va ya yerds) aylasirlor ve biri-birinin slinden
yapigirlar. Giiliimsiinarak sakitce biri-birina baxir, mehribancasia 6z adini soy-

loyir. Névbati usaq hamin usagin adini, sonra ise 6z adin sdylayir. Ugiincii usaq @
avvalki iki usagin adini ve 6z adin1 sdylayir. Oyun o zaman qurtarir ki, birinci usaq
biitiin usaqlarin adin1 soylayir.

“Diistin, tap” oyunu

Usaglarda tofekkiiriin, miiqayisa ve timumilagdirma bacariqlarini inkisaf etdirmak
ticiin miiallim usaqlara tapmacalar soylayir. Usaqlar iss fikirlagib tapmacalarin ca-
vabini tapmalidirlar.

Miisllim usaqlainn digqgstini tapmacada tasvir olunan heyvanlarin xiisusiyystle-
rina yonaldarak, tapmacanin cavabini tapmagq tigiin yonsldici suallar verir, usaqlar:
diistinmayoe sovq edir.
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Yatanda yumru yatar,
Otini dermana qatar.
Kim istess onu tuta,

Tikanlar1 slinoe batar.

(Kirpi)

Qanad1 var ugmaga,
Iynasi var sancmaga,
Sevir isi, zohmat,

Odur ki, var hormati.

(Ar)

Evimizda bir kisi var,

Xor-xor yatisi var.

(Pisik)
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Yazda y1g1ir yemoyini,
Cox sevir 6z emayini.
Yeyib yatir baharadak.
Nadir adi tapin gorak.

(Qarisqa)

Oxsayir bir yumaga,

Qorxuram sl vurmaga.

(Kirpi)

Qulaglar1 sakk olur,
Quyrugu godak olur.

(Dovsan)

Tapmacalarin agmasi agiqlanandan sonra miisllim usaqlara tapdiglar1 heyvanlarin
oxsar va farqli cahatlarini sdylemayi tapsirir. Komoak maqsadile miisllim usaqlara
onlarin gakillarini de gostera bilar. Usaqlarin diqgeti biitiin heyvanlarin 4 ayaqh
olmasina yonoaldilmalidir. Miiallim har usaga 2 heyvan sokli gostorib onlar1 miiqa-
yise etmayi da tapsira biler. Masalen: kirpi ve pisik, qarisqa ve ar1 ve s.

“Toyyaralar” oyunu

Usaqlar qollarini yanlara agirlar, teyyarani tesvir ederak, meydancada qagaragq,
“ugurlar”. “Tayyaralor” biri-biri ilo toqqusmamal1 ve qanadlarini qurmamalidirlar.
Qoazaya ugrayan “tomirginin” - yoni miisllimin yanina golir. Tomirden sonra yeni-
dan ugusa gayidir. Oyunun sonunda an yaxs1 tayyaralar qeyd edilir.
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“Ugrangli bayragimiz” oyunu

Miisllim usaqlarla bayraq haqqinda sohbat aparir. Onlara bayraq haqqinda bildik-
larini danismag taklif edir. Sonra usaqlara niimuns asasinda bir gadar de malumat
verarak, bayraq sokli ¢cokmaoyi toklif edir.

Tapsiriq yerine yetirildikden sonra, usaqlar bayraq haqqinda bildiklari seiri syls-
yirler.

“Oziinii neca hiss edirsan?” oyunu

Oyun dairada yerina yetirilir. Hor bir usaq yaninda dayanmis usaga diqqgatls baxib,
onun Oziinii neca hiss etmoasini tapmali ve onun haqqinda danismalidir. ©hvali
haqqinda danisilan usaq dinlayir, alave edir, tesdiqlayir ve ya razilagmur.

Qeyd: bu oyunun 4-5 yasli usaqlarla kegirilmasi magsadauygundur.

“Bayraga kim tez catar” oyunu

4-5 nafer usaq otagin bir tarafindes dayanir. Sks terafdes (masafe 5-6 m.) ise skamya-
nin iistiinds bayraglar qoyulur. Miisllimin “Bir, iki, ti¢-qag!” s6zlinden sonra usag- o
lar bayraqlara tersf qacib, onu qaldirirlar. Bayrag: kimin birinci qaldirdig1 qeyd _=,°;...0
edilir. Sonra usaqlar 6z yerlarins kegir, oyun diger usaqlarla davam etdirilir.

“Dovsanlarin yerisi” oyunu

Miiallim usaqlardan dovsanlarin necs yeridiklerini (hoppana-hoppana) sorusur.
Sonra usaqlara allorini sine qarsisinda tutaraq, dovsan kimi miixtslif istiqamatlars,
miixtelif sayda hoppanmag: toklif edir. “Dovsanlar” tapsiriga amsl edirler. Oyun
bir ne¢o dofo tokrar edilir.

“Topu sabata at” oyunu

3-4 metr mosafado xatt ¢okilir. Xottin arxasinda bir-birinden 1 addim mesafads 2-3
nafar usaq dayanir. Her usaqda 2 top olur. Usaqglar isars ils avval sag slindaki, son-
ra isa sol alindaki topu sebate atirlar. Usaqglar yeniden toplar1 sebatden gotiiriib,
hamin tapsiriglar: tokrar edirlar. Sonra oyun digar usaqlarla davam etdirilir.
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Heyvanxana” oyunu

Miisllim usaqglara “heyvanxana oyunu” oynamag taklif edir. O, usaqlarin birini
davat edir, qulagina astaca har hanst heyvanin adin1 (masalen, ay1) deyir. Usaq iso
onun adin1 ¢gekmadan badan va al harakatlari ile ayini tesvir edir, diger usaqlar isa
bu harekatlarin hansi heyvana aid oldugunu tapmaga calisirlar. Heyvanin adini
tapan usaq novbati heyvani tasvir etmslidir. Bu oyunda da diger oyunlarda oldugu
kimi miiallim biitiin usaqlarin oyuna calb olunmasina imkan yaratmalidir.

“Tapsirng” oyunu

Miiallim ugaga tanis bir raqgem (masalen, 3) deyir. Usaq hamin sayda oyuncaq ge-
tirir ve onlar1 adlandirir. Sonra usaq har hansi say1 deyir, miisllim hamin tapsirig
yerina yetirir. Belaca, oyun biitiin usaqlarla kecirilir. Maggalonin sonunda timu-
milogdirma aparilir.

“Bazakli heyvanlar” oyunu

Miiallim stolun iistiine oyuncaqlar (ay1, dovsan, it, pisik ve s.) diiziir vo deyir. -
“Usagqlar, heyvanlar bu giin 6zleri ti¢lin bayram teskil edacaklar. Onlar bizden xa-
his edirler ki, gagang lent baglayib, onlar1 bazayek”.

—
V=4
‘ Bu oyun usaqlarda 6l¢ii anlayisini formalasdirmaq maqgsadile kegirilir.
o% =

Miisllim 2 nafar usaq ¢agirib, onlara stolun iistiinds qoyulmus miixtslif 6l¢iilii lent-
larden gotiirmayi toklif edir. Usaqlar lentlari gotiiriib, 6z oyuncaqlarina baglamaga
calisirlar. Usaqlar qisa lentlari baglaya bilmirler. Miiallim uzun lenti baglamagin
miumkiinliiylinii usaqlardan sorusur. Bundan sonra geseng lent baglanmis oyun-
cag1 gostorib, sorusur: “Usaqlar, it asablagib, onun lenti alinmayib. itin lenti necs
idi? (qisa idi) Demali, qisa lenti baglamaq olmur. Onun {i¢iin uzun lent lazimdir”.

> ‘5 “Bu otaqda kim yasayir?” oyunu

> Miisllim usaqlara miixtalif heyvan sokilleri paylayir. Usaqlar daire saklinds ayle-
sir. Miiallim onlara “©lcok” nagilini (asagida verilib) xatirladaraq, sag torafindoki
usaga miiraciat edir:

O% ‘ : Miiallim: - Tuk-tuk, bu evdae kim yasay1r?
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Usagq: - Tiilkii (kartinda tesvir olunmus sokls asasen cavab verir). Bas son kim-
son?

Miisallim: - Canavar. Olar man da seninles birlikde yasayim?
Usagq: - Son bizim oxsar (va ya farqli) cohatlorimizi desen, seni buraxaram.

(Miiallimda olan sakil canavar saklidir)

oLCoK
Ukrayna nagili

Bir baba mesgs ils yol gedirdi, onun dalinca balaca bir it qacirdi. Baba az getdi,
¢ox getdi, alcayini diistirdii. Bir sican alcayi gordi, igine girdi ve dedi:

- Man burda yasayacam.

Bu vaxt bir qurbaga — hop-hop hoppanib goldi ve sorusdu:
- Olcokda kim yasayir?

- MBan har seyi gamiran sicanam! Bas sen kimsean?

- Mban iss har yers hoppanan qurbagayam. Olar galim?
- Gal

Indi onlar iki nafer oldular. Birden dovsan qagib goaldi. Dlcays yaxinlagds, sorus-
du:

- Olcokds kim yasayir?

Har seyi goamiran sican, har yers hoppanan qurbaga. Bas san kimsan?
- Mbon ora-bura qagan dovsanam. Mani de buraxin!

- Gal

Indi ii¢ nafor olduar. Yaxinliqdan tiilkii qagirdi:

- Olcokdo kim yasayir?

- Hoar seyi gomiren sigan, har yers hoppanan qurbaga, ora-bura qagan dov-
san. Bas son kimsan?

- Manise quyrugu ala tiilkii xalayam. Mani da buraxin!

Indi onlar dord nofor idilor. Gordiilor ki, bir canavar qagir, 6zii do alcoye torof
golir. Canavar sorusdu:

- Olcokdo kim yasayir?

- Har seyi gomiren sigan, har yers hoppanan qurbaga, ora-bura qagan dov-
san, quyrugu ala tiilkii xala. Bas san kimsan?
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- Moan agz1 qara canavaram. Mani da buraxin!
- Yaxsi, gol!

Canavar da 0ziinii igari sald1. Bes nafer oldular. Birden hardansa bir gaban pey-
da oldu.

- Xor-xor-xor, alcokds kim var?

- Har seyi gamiran sigan, har yers hoppanan qurbaga, ora-bura qagan dov-
san, quyrugu ala tiilkii xala, agz1 qara canavar. Bas son kimsan?

- Man vurub yixan gabanam. Mani da buraxin!
Bu na isdir, hami slcokds yasamagq istayir.

- Sen bura girs bilmazsen!

- Birtshar girerem, buraxin!

- Neylomak olar, gir!

- Qaban da iceri girdi. Indi alt1 nafar oldular. Els darisqalliq idi ki, tarpena
bilmirdilar!

Birden agaclar saqqildadi, mesadan bir ay1 ¢ixdi. O da slceys yaxinlasds, boyiir-
maya bagladi:

- Olcakdas kim yasayir?

- Hor seyi goamiren si¢an, har yers hoppanan qurbaga, ora-bura qacan dov-
san, quyrugu ala tiilkii xala, agz1 qara canavar, vurub yixan qaban. Bas san kimsan?

- Abh, ah, ah! Neca da ¢oxsunuz! Man ds ay1 dayiyam. Mani ds buraxin!
- Seni neca buraxaq? Heg 6zlimiiz tarpena bilmirik.

- Birtehar!

- Galirson, gal! Amma ehtiyatla!

Ay1 da iiziinii slcays saldi. Yeddi nafer oldular. Ozii da els darisqalliq idi ki,
alcok az qala cirilacaqdi.

Bu vaxt baba xabar tutdu ki, alcayini itirib. O slcayini axtarmaga baslad. Iti
oztindan da qabaga qagdi. Az qagds, gox qagdy, o, gordii ki, alcok yerdadir, 6zt do
torpanir. It hiirmaye basladu:

- Hav-hav, hav!

Heyvanlar qorxdular, alcokden ¢ixib hars bir terafe qagdi. Baba ise yaxinlagib
alcayini yerdan gotiirdii.

“Fikirlag-tap”oyunu
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Usaglar daira soklinde dayanir. Miisllim onlara suallar verir. Suallarin cavabin
diizgiin demak lazimdr.

Suallar:
- Avtomobilin ne¢o tokari var? (4)
- Bir velosipeds neca nafer mino bilar? (1)
- Piyadalarin harekati ii¢lin nazards tutulan yol nece adlanir? (saki)
- Yolun harakat hissasi na tiglin nazards tutulmusdur? (naqliyyatin harake-
ti tigiin)
- Naqliyyat yolun hansi hissasi ilo harakat edir? (Yolun sag hissasi ila)
- Og§er piyada ve ya siiriicii qaydan1 pozsa, na bas verar? (Qaza)
- Isigforun yuxaridaki is1g1 hansi rengdadir? (Qirmizi)
- Isigforun nego isig1 var? (iig)
- Piyadalar tigiin olan keg¢id hansi heyvana banzayir? (Zebraya)
- Bas piyada yeralt1 kecida neco diigs bilor? (Pillakanlarls asagy)

- Hansi masinlarin xiisusi signali var? (tacili yardim, yaanginséndiiran va
polis masini)

- Bes tohliikasizlik {i¢iin, gozadan qagmagq ticiin harada oynamaq lazimdir?
(Haystds, usaq meydancalarinda) vo s.

“Tut-at"oyunu

Usagqlar dairads, miiallim ise dairanin markeazinds dayanir. Miiallim topu bir-bir
usaqlara teraf atir ve deyir: “Tut, at mene. Qoyma diigsiin!” Matni telasmaden
demak lazimdir ki, usaq topu tutub, atmaga imkan tapsin. Usaqglarla miisllim ara-
sindaki masafe 1m.-don 2m.-dok artirilir.

Sonra bu haraketi usaqglar ciitlerle yerins yetirir. Usaqlar ciit-ciit dayanaraq topu
biri-birine atirlar.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagisi” oyunu

Usaglara 80-100 santimetrlik masafalarls yers diiziilon maneslarin arasindan siirat-
1o kegirilor. Manealari kegib bitirdikden sonra qabaqcadan ¢okilmis ipin altindan
kegib, “anbara” gag¢ib, orada olan dani, suxarmi “gemirsinler”. Pisik gaflaton oya-
nir vo si¢anlarin ardinca qagir. Siganlar anbardan ¢ixib, yuvalarinda gizlanirler. Pi-
sik 6z yerina qayidir ve miirgiilayir. Oyun davam edir.
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“Deyilani ¢ak” oyunu

Miiallim biitiin usaqlara ag kagiz ve rongli karandaslar paylayir. Sonra onlara ag
kagiz tizorinde asagidakilar: tesvir etmok tapsirig verir.

1. Yayda soma na rongds olur?

2. Giinas no rangdas olur?

3. Payizda yarpaqlar ne rangds olur?
4. GOy qursagl coke bilarsen?
5

Bos torpaq no rongdadir?

“Sabat” oyunu

Miisllim usaqlara gobslek haqqinda danisir ve onlara
suallar verir. Gobelok harada bitir? Formasi nece olur?
Onu y1gmaq istesak, naye y1gaq? ve s.

M: - Bali, usaqlar. Gobalayi sobato yigmaq lazimdir.
Amma bizim sebatimiz yoxdur. Galin, sabat diizaldak.

Miiallim niimunani gostarir ve usaqlara istiqamat verir.

“Tap goérak” oyunu

Miisllim usaqlara handasi fiqurlar tesvir olunmus sokiller gosterir ve deyir:

- Usaqlar kvadrat fiqurda kepanak, dairadas ise parabiizen gokli ¢okilib. Sizden
kapanak va parabiizenleri saymaq taleb olunur.

Usagqlar hageratlar1 saymi deyirlar. ©Ogar usaqlarin sayda sehvleri olursa, miisallim
onlara bir daha diqqgstle saymag toklif edir.

Bu oyunu basqa ciir da tagkil etmak olar. Miiallim timumilssdirici sozii deyir, usaq-
lar iss hamin qrupa aid sozlari seslendirirlar. Oyun biitiin usaqlarin istiraki ile ke-
¢irilmoalidir. Masalan, say1 3 dona olan nadir? va s.

“Manimla top-top oyna” oyunu

O% ‘ > Usaq miiallimin qarsisinda ¢dmboltma oturur. Miiallim topu usaga torof diyirlodir
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Vo oxuyur:

Sen bu gaseng topu tut,

Sonra da gaytar mana.

Usaq topu miiallima teraf diyirladir. Oyun 2-3 dafs tokrar olunur. Sonra miisallim
topu dosemayoe vurub, deyir:

Oynaq topum, oynaq topum,
Olvan rengli, qivraq topum.
Atdim-tutdum, diisdiin yera
Qagdin getdin birden-bira.

Usaq topun haroakatine uygun atilir-diisiir. Oyun biitiin usaqlarla 3-5 dafa tokrar
edilir.

“Sarn gisiririk” oyunu

Hor iki alimizin barmaglarin biri-birins toxundururuq ve onlar1 “iifiiriiriik”. Bu
zaman olimiz “sisir” va sar formasini alir. Amma sonra sar “partlayir”, hava “gixir”
va barmaglar avvalki vaziyyetini alir. Oyunu sdzls ifads edirik:

Sar1 tez-tez tiftirtirik,
O, sisib boytik oldu.
Sar partladi, hava ¢ixdi

O, ariq, nazik oldu.

“Bali-xeyr” oyunu!

Bu oyun usaqlara sual vermayi, problemi gora bilmayi, ferziyys irali siirarek, na-
tico ¢ixartmagq, siibut etmak, 6z fikirlorini miidafis etmoak bacariglarmin inkisafi
moagqsadile tagkil edilir.

Miisllim usaqlarin qarsisina eyni mazmuna aid gakillar - kartlar (masalan, ev hey-

1 Gilars Riistomova. Usaqlarin moktob miihitino adaptasiyasi tizro program.
Bak1 2011.
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vanlari) diiziir ve kartlarda toesvir olunan heyvanlardan birini fikrinds tutur ve de-
yir:

- Usaglar, man fikrimdas bir heyvan tutmusam. Tapin, gorok o, hans1 heyvandir?

Usaglar iso suallar verir:

Usagq:- Bu heyvan fermadandir?

Miiallim:- Bali

Usaq: -Bu, qusdur?

Miiallim:- Xeyr

Usaq: -Bu heyvanin tiikii var?

Miiallim:- Bali

Usagq:- Heyvanin buynuzu var?

“Cay dasti” oyunu
Miiallim usaqlara deyir: Sizin qarsinizda stol (sokil) var.

- Indi siz mana gostorin goriim, nimgs, boyiik va kigik salfet stolun hansi tora-
findadir?

- Boyiik salfet bir denadir. Kigik salfet ne¢o donadir?

- Bu qutunu gétiiriin baxin, goriin i¢inds na var? Bali, caydan vo fincanlar.
- Fincan ne¢o denadir? Bali, 2 fincan var.

- Bas ¢aydan nego donadir? Bir caydandir.

Indi caydan ve fincanlari salfetlarin iistiine qoyun. Bali, caydan bir denadir va
boyiikdiir, ona gors do boyiik salfetin iistiine qoydunuz. Amma fincanlar 2 denadir
va balacadir. Ona gora da onlar1 iki dena balaca salfetin iistiine qoymagq lazimdir.
Indi isa gaydan ils fincanlari stolun iizerinde yerlagdirin.
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- Indi isa yaxs1 olar ki, cay ils igmak iigiin bublik hazirlayaq. Bunun iigiin plas-
tilin gotiirtin ve ondan nazik kolbasa diizaldin. Sonra ise onun uclarini birlasdi-
rin. Bublik alindi. Onu nimg¢ays qoyub, ovuclariniz ils onu bir qadar yastilandirin.
Belolikls, bublikimiz hazirdir.

“Cayin uzarindan hoppan” oyunu

Miixtalif 6lgtido (mas, 10-40 sm.) “cay” diizaldirik. Usaqlara “caym” tizerinden
hoppanma toklif olunur. Ovvalcs, “¢ayin” dar hissasinden, sonra ise an enli yerin-
dan hoppanmagq lazimdir. Miiallim kimin daha enli terafden hoppanmagina diqqat
yetirmalidir. Hoppanarken, giiclii tokan verarak, qollar1 yana agmaqla, iki ayaqh
tullanmagq va iki ayaq tists do diismak lazimdir.

“Yarpaglar ugur” oyunu

Miisllim kiilak sasi ¢ixarir (imkan olarsa, bunun hazir sasini saslondirmak olar),
usaqlar iss yarpaqlari tomsil edirlor. Kiilok asdikcs,“yarpaqlar” ugusur, otagin har
bir tarafins yayilirlar. Miiallimin “dayan!” isaresinden sonra “yarpaqlar” yers ¢com-
balirlar. Signala digqgat etmayan ve “u¢maqda” davam eden usaqlar oyundan ¢ixar.
Bu qayda ilo oyun bir nego dafe tokrar olunur.

“Xasta pisik” hekayasi

Miisllim hekaye soylayir.

- Mon bir dafa bir sahibsiz pisikls rastlagdim:

- Necoasan? - deyo sorugdum.

Pisik: - Belo do, babatam.

M: - Esitdim, xastolonmisdin?

- Bali, xostolonmisdim.

- Evde yatmisdin?

- Yox, sahibsiz pisiklori eve buraxmurlar.
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MBan diistindiim ki, bels boyiik bir diinyada evsiz it va pisiklara yer yoxdur. Ona
dedim: - “Gal, manimls gedok”. Hava qaralir, eve getmok lazimdir. Biz eve goalonda
pisik yolda sakitcs har kesin 6z evi olmas1 haqqinda mahn oxuyurdu.

Masgala yekunlagdirilir ve timumilasdirilir.

“Qus yuvasi” oyunu

Miiallim usaqlara deyir: - “Usagqlar, insanlar quslara yem ve-
rir, onlar1 qidalandirir. Insanlar hatta quslar iiciin yuva da
hazirlayib, agacdan asirlar. Baxin, bu quslar {iciin yuvadr.
; Galin yuvani kagizdan kasib, yapisdiraq. Baxin, bunlar hansi
| ‘ ' handasi fiqurdur (iigbucaq, kvadrat, diizbucaql va dairs).

Usagqlar handasi fiqurlar rangli kazgizlardan kesdikdan son-
ra onlar1 ag varaqin tistiine yapisdirirlar.

Dembli, siz hans1 hondasi fiqurlardan istifads etdiniz? Kvad-
rat, ticbucaq, diizbucaql ve dairs.

I- Onlar ns rongdadir?
Usaglarin fikirlori alinir vo masgoals timumilesdirilir.

“Olur!- olmur!” oyunu?

Miiallim ctimlalar oxuyur, usaqlar ise bels bir seyin miimkiin olub-olmamasin de-
yirlar. Miiallim:

Canavar mesada yasay1r, (olur)

Canavar agacda oturur, (olmur)
Kartankala goyda ucur, (olmur)

Ayt evda yasayr, (olmur)

Sarca qusda ugub isti olkalara getmir, (olur)
Payizda yarpaqlar saralir, (olur)
Qaranqusun quyrugu hacadir, (olur)

Pisik ayidan boyiikdiir, (olmur)

“Yagis va quslar” oyunu

Giilars Riistomova. Usaqlarin moktab miihitine adaptasiyasi lizra program. Baki 2011.
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Usaglar meydangada ora-bura qagisirlar. Miiallim deyir: “Tufan qopdu”, “Yagis
yagd1” vo s. Usaqglar agaclarda (gimnastika nardivani, idman skamyasi) gizlon-
moaya talasirlar. Onlar nardivana dirmasir, skamyanin tiistiines ¢ixirlar.

Miisllimin “Yagis kosdi, giin ¢ixd1” séziinden sonra usaqlar yeniden meydancada
gozisirlar.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagisi” oyunu
Bax: Hafta 5

Movzu: “Payiz fasli”?

Miisllim: “Usagqlar, biz sizinls sayahsts ¢ixiriq”. Men siza seir oxuyacagam, siz ds
seirdaki sozlera asasen feslin adini tapacaqgsiniz. Qulaq asimn.

(“Pay1z ” ifadasini oxumur)
...... galir, asir soyuq kiilaklar,
Solur bagda, comanda giil-gigoklar.
Yasil-yasil otlar biitiin saralir,
GOy tiziinii qara buludlar alir.
Yagis yagir, duman ¢okiir havaya,
Sellar vurur 0ziin ora-buraya.
Quslar ugub dasto-dasto gedirloar,
Isti yera kociib, qislaq edirlar.
Usaglar payiz soziinii soylayirlar.

Sonra miisllim: -“Usaq]lar, gelin biz ds pay1zin bu ¢aginda megays, ¢ollars nazar
salaq. Gorak oralarda hoayat necadir?”, Na tiglin mesads, ¢omonlikde keponaklor
ugmur, ciictilor gortinmiir?

Usagqlar: - Kopoenaklor yaz galons kimi agaclarin desiklorinds yatirlar. Yayda
¢ixib, ugusurlar.

3 Giilars Riistomova. Usaqlarin moktab miihitine adaptasiyasi {izrs proqram. Baki 2011.
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Miisllim: - Usaglar, isti havalarda yol kenarinda tez-tez qurbaga ve kartonkoaloalora
rast galirik. Bas onlar qisda haraya gedirlor?

Usaglar: - Onlar heg yers getmirlar: qurbagalar suyun altinda, bataghigin altina
girib yatirlar. Kartankalalar ise qoca agaclarin ¢lirlimiis kotiiklarinin i¢arisine girib
yatirlar.

Miiallim: - Usaqlar, daha hansi heyvanlar qis yuxusuna gedirlar?
Usagqlar: - usaqlarin cavablari.
Miiallim: - Bas, bu heyvanlar qis1 harada kegirirlor?

Usagqlar: - Onlar yeri qazib, yuva diizaldir, qisda hamin yuvalarina girib orada
yatirlar.

Miisllim: - Baxin, indi ¢ox az qus qalib. Quslarin ¢oxu ugub, isti dlkalars gedir-
lar. Homin quslara “kogari quslar” deyirlar. Onlar qisda yem tapa bilmadiklarina
vo qalmaga yer olmadigina gora ugub isti Olkelere gedirlar. Usaqlar, biz sizinls
burada qalan quslar barads fikirlesek. Onlara yer diizeldak, yem verak ki, qisin
soyuguna doza bilsinlar.

Usaglar meso sokline baxaraq, gordiiklerini tesvir etmayo ¢alisirlar.

Miisllim usaqlarin diqqgstini agaclara, bitkilors yonsldir. Yarpaqglarin, otlarin
rongi haqqinda danigsmalarin taklif edir. Sonra ise usaqglarin digqgetini diger agac-
lardan farqli olaraq yarpagqlar1 saralmamis agaca yonaldilir.

A?E' Miisllim: -“Usagqlar, bu agacin adi nadir?” (usaqlar cavabi bilmadiyi teqdirde
Q% “'\= Miisllim agacin kiiknar agact oldugunu soyloyir).

=l Miiallim usaqlarin s6zleri aydin, diizgiin talaffiiz etmalarins, fikirlarini diizgiin,
shatsli ifads etmalarins diqqgat edir.

“Ogyani tap” oyunu

Miisllim masanin tizerins bir sirada miixtslif agyalar diiziir ve onlardan birini fik-
rinda tutur. Usaqlar ise nezarde tutulan asyani tapmagq ti¢lin miisllimo miixtalif
suallar verirlar. Ancaq oyunun bir gorti var ki, o da miiallimin yalniz “bali” ve ya
“xeyr” sozlerindan istifads etmasidir. Osyalarin adlarini sadalamaq olmaz. Yalniz

; axtaris sahasini daraldan suallar gebul olunur. Usaqglar nazards tutulan asyani tap-
> .5 magq ticiin asagidaki alqoritma asasen suallar vermalidirlor:

N Ortadaki agyani segib adlandirmag.

Diistintilmiis obyektin avvaldakine nisbaten hansi terafde yerlogdiyini miioyyen-
lagdirmak. Ilkin marhalads axtarisda istirak etmayan asyalar: y1g1sdirmag.

Q% ‘ > Qalan asyalar arasindan orta obyekti segmok vo adlandirmag.
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Diistintilmiis obyektin axirdakina nisbaton hansi torafds yerlosdiyini toyin etmak.

Masalon: Cargoaya oyuncaqlar diiziiliib: tiitak, top, gelincik, tobil, masin, ay1, dov-
san (diistiniilmiis oyuncaq — tiitek). Usaqglar miisllima suallar tinvanlayir:

- O, tobildir?
-Xeyr.
-O, tobildan sagdadir?
-Xeyr (tebilden sagda olan oyuncagqlar yigisdirilir).
- O, topdur?
- Xeyr.
- O, topdan soldadir?
- Bali.
- O, tutakdir?
- Bali.
Qeyd: Bu oyunun 4-5 yash usaqlarla kegirilmasi maqgsadauygundur.

“Belasini tap” oyunu

Usaglara tizarins bir nega ¢i¢ok saplag: ¢okilmis veraqglar paylanilir. Usaqlara gigok-

lorin har birini miixtalif rongde ronglomak toklif olunur. Tapsirig yerino yetiron =505
usagqlar 6z buketlari hagqinda danisir. Masalen, “Man giil destasi gokmisom. Cigok-
larin rangi sar1, qirmizi ve mavidir. O biri ¢i¢ak ise bir az tiind rengdadir.”

Bundan sonra usaqlara otaqda hamin rengdan olan asyalar1 tapmaq teklif olunur.

“Ardini say” oyunu

Usaglar dairades dayanir. Miiallim ise alinds top tutaraq, dairenin merkszinds da-
yanir. Miiallim topu usaqlardan birine atir 1-den 5-dok istenilon adadi sdylayir
(masalon, miiallim deyir 2).

Usaq topu tutur, 3 deyib, topu geri miiallims atir. Osas qayda ondan ibaratdir ki,
usaq miiallimin sdyladiyi reqemi tokrar etmasin.

“Isiqfor” oyunu

Miiallim usaqlara kiice herakati qaydalarini xatirladir va sorusur: - “Usaqlar, ma-
sinlarin, insanlarin harsakatini na tenzimlayir?”
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Usagqlar: -“Isigfor”.

Miisllim: “Diizdyiir, galin biz ds dovsanlar tigiin isigfor diizeldak ki, onlar da yol
haroakati qaydalarina amal etsinlar.”

Miisllim usagqlara tizerine ag kagiz yapisdirilmis bos kibrit qutular: paylayir ve
tizarine plastilindan isiqforun ranglorini yapisdirmag toklif edir.

Masgola prosesinds usaqglarin renglari diizgiin ardicilligla yapisdirmalarina ne-
zaroat edir, onlar1 istiqamatlondirir.

“Tulkii toyuq hininda” oyunu

Meydanganin bir terafine toyuqlarin oturmasi ticiin skamya qoyulur. ks terafds
tiilkiiniin yuvasi olur.

Usaglardan biri tiilkii, qalanlar: iss toyuqu tesvir edirler. Miiallimin isarasils to-
yuglar yerinden qalxib, o yana-bu yana gozisir, donlonir, qanadlarini yanlara ¢ir-
prrlar. Miiallimin “Tiilkii goalir!” deyon kimi toyugqlar yerlorina torof qagir, tiilkii
iso onlar1 tutmaga calisir. Xiisusi xatten o yana ke¢ondan sonra toyuglar: tutmaq
olmaz. Tilkii tutdugu toyugu yuvasima aparir.

Qalan toyugqlar yenidan yerlarindan qalxir ve oyun yenilenir.

Tiilkii 2-3 toyuq tutdugdan sonra oyun bitir. Yeni tiilkii segilir.

(—
=g
Q% “\E “Yarpaqlar ugur” oyunu
& Bax: Hafta 7

“Bagda na bitir?” oyunu

Usaqlar daire gsoklinde dayanirlar. Onlardan biri bagban olur (eyni zamanda bir

negs bagban da se¢mak olar) ve dairenin markazins kegir. Miisllim diger usaqlara

miixtalif giil, meyve va toravazlerin tesviri olan kartlar1 paylayir. Onlar névba ilo

C kartlarindaki sokillarin adini ¢okmadan tasvirini vermaya baslayirlar. Bagban tas-

5 vir olunan bitkini tapmalidir. Diizgiin tapdig1 halda o, hamin gakli sebatinin igeri-

> sina qoyur. Belslikls, “bagban”in maqsadi sabatin icine miimkiin qadar ¢ox sayda
bag nematlorinin soklini yigmaqdir.

‘ Oyun bir ne¢o dafo miixtalif “bagbanlar” ils tokrar edilir. Sobatinda ¢ox sayda bag
' nematlarinin sakli olan bagban oyunu udmus sayilir.
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“Diqqat, basladiq” oyunu

Miiallim usaglar1 2 qrupa (ve ya fordi olaraq) ayirir. Hor qrupun islomasi tigiin
masanin {izarine hazir handssi fiqurlar (dairs, kvadrat, {icbucaq), giil, vaqon va
maginin rangsiz sokillari qoyulur. Usaqlar handssi fiqurlar1 adlandirmali ve miial-
limin tapsirig1 asasinda onun igorisine yapisdirilacaq sokli ronglomalidirlor. Miisl-
lim usaqlar caldlik, saligalilik, tapsirigr diizgiin yerina yetirms, amoakdasliq etma
bacarig1 ve diger meyarlara gors giymatlondirir.

Oyun zamani usaqlar bir nece qaydaya riayst etmalidirlor:
¢ Miiallimin isarasi ilo baglamaq
¢ Harokatlorini bir-biri ile alagelondirmak

* Mehriban, sakit islomak ve amoakdasliq etmak.

“Gézlanilmaz sakillar” oyunu

Miisllim usaqlara ag veraqlar paylayir va deyir. - “Usaqlar, size verilmis 2-3 daqiqe
arzinds hor biriniz qarsimizdaki veraqds bir sokil cokmalisiniz. Vaxt bitonden sonra
manim isaramls siz veraqinizi sag terafdaki yoldasiniza 6tiirmalisiniz. Sol terafde-
ki yoldasmizin size 6tiirdiiyii sokli gotiiriib onu ¢okmoays davam edin. Belalikls,
har dafe manim isaromls sizin birinci ¢okdiyiniz sakil sizo ¢atana kimi Otiiriilon
sokillori davam edib ¢okmolisiniz. Oyunu musiqinin miisayeti ilo kecirmak olar.
Musigqi biton kimi usaqlar sakillari bir-birina 6tiirmalidirler. Har usagin sakli ona
catana kimi oyun davam etmslidir. Qrupda usaqlarin say1 ¢ox oldugu halda, miial-
limin rayina gora oyun dayandirila biler.

Masggolanin sonunda timumilsesdirmae aparilir.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagisi” oyunu
Bax: Hafta 5

“Sual-cavab” oyunu

Usaglar dairs soklinds dayanirlar. Onlardan birinin slinds top olur, sual verarak,
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topu yoldasina atir. Usaq topu tutaraq, suala cavab verir ve topu diger yoldasina
atir. Oyun belaco davam edir. (Masalon, “Ohvalin necadir?” (Yaxs1), “Sen istirahat
giinii harada idin?” (Atamla zooparka getmisdim), “Sen diinen axsam neylayir-
din?” (Televizorda ¢izgi filmins baxirdim), “Hans1 oyunu daha ¢ox sevirsan?” (Si-
can-pisik), “Nayi yemayi xoslayirsan?” (Konfeti) vo s.

“Toyyara” oyunu

Usaglara tayyara diizaltmak toklif olunur. Plastilini diyirledib, uzunsov yumru for-
ma verilir. Sonra o 2 barabar hissaya - korpus va qanad hissalarina boliiniir. Sonra
hamin hissalar + isarasi kimi birlegdirilir, quyruq hisses bir geder da dartib uzadilir
va ucu yuxar1 ayilir. Usaqlar arzu edarss, toyyaranin tokarlarini ds diizelds biler.
Toyyaranin neco sas ¢ixardig1 xatirladilir: “U-U-U”

" 3 . e »
Kim sevinir” oyunu
Usaglara paketde miixtelif emosional vaziyyetds olan personajlar tesvir olunmus

kartlar paylanilir.

Miiallim: - “Usaq]ar, slinizdaki sakillars digqatle baxin. Manim isaramls, siz hamin
s0za uygun ahval olan sakli qaldiracagsiniz: adam teacciiblanir, sevinir ve s.”

Hor bir usaq sokildaki tasviri ifads edir.

“Yarpaq tokiimii” oyunu

Miisllim usaqlara “Qirmizipapagin” agaclari ¢cox sevdiyini danisir. Qirmizipapaq
yayda har giin baga golib agaclara qulluq edirdi. Amma pay1z galonds qiz ¢gox me-
yus oldu. (Miiallim boyiik agac sokli ¢akilmis kagizi I16vhadan asir. Amma bu agac-
da bir dena ds olsun yarpaq yox idi.

Oyun tapsirig1 ondan ibarst idi ki, usaqlar harasi hazir kasilmis bir yarpagi rongle-
yib, hamin agacdan assinlar.

Isin sonunda agacda goxlu yarpaqlar oldu. Qirmizipapaq gox sevinir.

Q% \» “Orxan niya tak qaldi?” oyunu
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Orxan giiclii bir oglan idi. Ham1 ondan qorxurdu (Usaqlardan bunun sabaebi soru-
sulur, fikirlori gebul olunur, amma sarh olunmur). Neca do qorxmasinlar! Yoldas-
larin1 doyiir, qizlara das atir, boytiklars sifst tursudurdu. Toplan adli itinin quyru-
gunu oazib, Mastan adli pisiyinin biglarin1 qoparmisdi. Hatta tikanh kirpini skafin
altina qovmusdu. Bunlar azmis kimi dogmaca nenasine qarst nozakatsiz davra-
nirdi. Orxanin heg kasdan vo he¢ nadan qorxusu yox idi. O, bununla foxr edirdi.
Amma foxr etmayi ¢cox ¢okmadi.

Els bir vaxt galdi ki, oglanlar Orxan ilo oynamagq istomadilar, onu tork etdilor. O
da qizlarin yanina getdi. Ancaq sn mehriban qizlar bels ondan iz ¢evirdilsr. Sonra
Orxan Toplanin yanina getdi, o ise kiicays qagdi. Orxan istedi ki, Mastanla oyna-
sin, o da skafin {izerine hoppanib, oglana acigli baxislarla baxdi. Orxan fikirlosdi
ki, skafin altindaki kirpini ¢ixarsin. O ise ¢oxdan skafin altindan qagib getmisdi.
Orxandan incimis nanesi do heg¢ goziiniin ucu ilo navesine baxmirdi. Qoca nans
bir kiincds oturub corab toxuyur, qasqabaqli goriiniirdii. Belacs, san qorxulu hadiss
bas verdi: Orxan tok qaldi!

Hekayoni danisdigdan sonra miiallim usaqlara suallar verir:
1. Niyas heg kas Orxan ils oynamaq istemirdi?
2. Orxan neca davranmali idi ki, hami1 onunla oynasin?
3. Insanlar heyvanlara qarsi neco davranmalidir?
4. Dost qazanmaq asandirmi?

5. Dostluq iiglin insanin giiclii olmasi vacibdirmi?

6. Insan 6ziina necs dost qazana biler? =%y
Usaglarin cavablarindan sonra miisllim mehriban ab-hava yaratmaq tigiin onlarla 5

har hansi bir harakatli oyun kegirir.

A

“Sehirli s6z" oyunu

)
Usaqlar dairs seklinds dayanirlar. Miiallim onlardan sorusur: - “Usaqlar, biz bir-bi- =7 %
rimizdean bir sey xahis edands, necs deyirik? (ve yaxud nece demsaliyik?) Hans1
sehirli sozii deyirik?” (o, “zehmat olmasa” soziinii xatirladir). Daha sonra usaqlara 5
miixtalif talimatlar verilir. ©gar talimatin avvalinds apanci “zehmat olmasa” sozii-
nii dess, usaqlar homin horokati edacok, demoazss, etmoyacoklor. Masalon, “Zah- =é?’ .
mat olmasa, aylesin!”, “Zshmat olmasa, irali golin!” va s. dedikds usaqlar buna u 0
amal edirler. Sshv edan usaq dairenin i¢ine daxil olub miisayyen tapsirig1 (masalan,
seir demali, hoppanmali, mahni oxumali vo s.) yerina yetirmalidir. 5 A

p==A
Vi g @,
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“Cirtdanin suallar™

Miiallim usaqlara Cirtdarn xatirladib, deyir: “Usaqlar, Cirtdan ¢ox cesaratli vo agil-
lidir. Amma Cirtdanin da bimadiyi seyler var va o, onlar1 sizden dyranmak istayir.
Galin Cirtdanin suallarina cavab verak.

1. Hansi fesillari taniyirsiz?

Goy qursaginin hansi ranglari var?
Hans1 nagliyyat novlari var?
Hansi1 heyvanlari taniyirsiz?

Hans1 quslar taniyirsiz?

Hansi agaclar1 taniyirsiz?

N o ol » DN

Yolu haradan ke¢gmok lazimdir?
8. Isigforun isiqlarinin menast nadir?

Miiallim suallar1 “Cirtdanin” maktubundan oxuyur ve cavablarini usaqlardan al-
maga calisir. Usaqlar cavab verarken, digar usaqlar1 da calb ederak, deyir: “daha
nayi olave etmak olar?”

“Cayin lizerindan ke¢” oyunu

Miiallim iki xatt ¢okir (miiassisenin i¢arisinde kendirdon istifade etmak olar) ve
usaqlara deyir: -“Usaqlar, bu, ¢caydir.” Sonra miiallim “cayn” iizerins taxta 16v-
ha-korpiinii (uzunlugu 2,5 m., eni ise 25-30 sm.) qoyur.

“Cay1n o biri sahilinds gageng giillar bitir (yers rengberang kagiz ve ya parca qi-
rintilar1 sapalanir), galin, onlar1 toplayaq. Bunun {i¢iin avvalcs, cayin o biri sahilines
kegmoliyik”. Usaglar biri-birinin ardinca “cay1” kegirlor va giillori toplayir (ayilir,
dururlar), sonra iss yerlarina qayidirlar. Tapsiriglar 2-3 dafs tekrar olunur.

Miiallim diqqet etmalidir ki, usaqlar taxta l16vhenin {izari ilo ehtiyatla getsinlor vo
biri-birini itslemasinler. ”Ehtiyatli olun, ¢aya diisarsiniz”.

“Yagis va quslar” oyunu
Bax: Haofto 8

Giilara Riistomova.Usaqglarin maktob miihitine adaptasiyasi iizra proqram.Baki 2011.
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“Qisda dovsanlar niys ag olur?”

Bir qis glinii Saxta ve dovsan megada goriisdiilor. Saxta lovgalanaraq dedi:

- Man meganin on giicliisityom. Hamini dondurar, buza gevirar ve qalib galeram.
Lovgalanma, Saxta baba, qalib golo bilmazsen - dovsan dedi.

- Yox, qalib gelaram!

- Gelo bilmazsan! -deys dovsan 6z soziinds durdu.

Bir-birilari ilo miibahise etdikden sonra Saxta yaman hirslandi, dovsani dondur-
mag qorara alib dedi:

- Ay dovsan, gorarsan, men sans qalib galacom.
- Gorarik.

Saxta dovsani dondurmaga basladi. Har taraf soyuq oldu, buzlu kiilaklar asdi,
har yeri qar biirtidii. Dovsan iss var giicii ils hoppanur, tullanird: ki, ona soyuq ol-
masin, qizigsin. O, qarin tistiinds digirlanir ve san bir mahn oxuyurdu.

Man soyuqdan qorxmuram,
Hoppaniram, qagiram,
Qizdirir glinag mani,

Dondurmaz Saxta mani.

Saxta dovsan1 dondurmaqdan yorulur ve 6z-6ziina fikirlasir: “Bu na yaman qo-
caq dovsandir!”. Sonra avvelkinden de bark kiiloeklar asdirir, el soyuglar yaradir
ki, agaclarin qabiglar1 partlamaga baslayir. Dovsan iss heg vecines almur, bir tepays 5
dirmasib, o biri topadan asir. Saxtada taget qalmir, dovsan ise donmagi heg fikirlas-

mir. Saxta yorulub deyir.

==~
- Soni dondurmagq olar, ay dovsan? Sen na yaman qogagsan?! = %
Uduzdugunu anlayan Saxta dovsana yadigar olaraq ag xoz dari bagislayir vo 5
belalikls, o vaxtdan dovsanlar qisda ag geyimda gazirlar.
Et
“Agcaqanadi tut” oyunu
Usaglar dairade bir-birinden bir qodar arali dayanirlar. Miallim olindos 1-1,5 metr 5 )
uzunluqgda ips baglanmis ¢ubuq tutaraq, dairenin ortasinda dayanr. Ipin tizerins —
kagizdan hazrl 3 d vo keponokl dinil =)
agizdan hazirlanmis agcaqanad ve kepanoklor yapisdirilir. D

=1g.0.
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Miisllim ipi usaqlarin basi tizerinds bir gadar hiindiirden firladir ve deyir: - “Ag-
caqanad” (kepanak) ugur. Usaqlar yerlarinds yuxariya dogru tullanir ve onu iki
alle tutmagq istayirler. Agcaqanadi kim tutursa, o deyir: - “Man tutdum!”

Nozarat etmok lazimdir ki, usaqlar tullanan zaman dairs kicilmasin. Miiallim ipi
firladarkan, onu gah asag salir, gah da yuxar1 qaldirir ki, usaqlar agcaqanadi tuta
bilsinlar.

“Cayin tizarindan hoppan” oyunu
Bax: Hafta 7

“Bilirsanmi?” oyunu

Miisllim usaqlara deyir: - “Usaglar, ovgu Pirim hom megs, hom ev heyvanlarim
cox yaxst tanyir. Heyvanlar da onu taniyir. Indi Ovcu Pirim sizi yoxlamaq istayir
ki, gorak siz heyvanlar1 necs taniyirsiz?”. Miisllim usaqlara 4 s6z deyir, onlarin
biri avvalki ii¢ s6za nisbaten forqli olamalidir. Usaglar uygun olmayan sozii tapib,
secimlorini izah etmalidirlor.

1. Ayi, qoyun, at, inak (ay1 - vehsi heyvandir)

Qoyun, inak, at, it ( it ot yeyan, digarilari iss otyeyan)
Meymun, fil, qoyun, ziirafe (qoyun - ev heyvarudir)
Canavar, ay1, davs, tiilkii (deve- megs heyvani deyil)

Ser¢e, qaranqus, toyuq, goyargin (toyuq -ev qusudur, ugmur)
Tiilkii, canavar, sargs, at (sar¢e - qusdur)

Sir, canavar, tiilkii, meymun (meymun- ot yemir)

Quzu, ¢opis, kiiglik, at (at - bala deyil)

O ® N o Uk LN

Qaz, at, qoyun, inak (qaz- qusdur)

“Ardicilligi qururuq” oyunu

Bir dast boyiik ve bir dast kicik kubiklar gotiiriiliir. Oyunun qaydasina asasen av-
valca boyiik kubiklari yan-yana diizmak, sonra iss kigik kubiklari boyiik kubiklarin
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qars! torafinde diizmak lazimdir.

Miisllim stolun tistiina bir boytiik kubik ve bir balaca kubik qoyur. Sonra usaqlar-
dan birini deavat edib, ona avvalce bir boyiik kubik verin ki, o bunu boyiik ku-
biklerin yanina qoysun, sonra yena da bir boyiik kubik verin, usaq yena do bunu
boytik kubiklarin sirasina qoymalidir. Bundan sonra boyiik kubiklsrin qarsisina
goymagq ii¢lin usaga kigik kubik verin. 9gar o, diizgiin etmirss, ona istiqamatveri-
ci suallarla miiraciat edin. Calismaq lazimdir ki, maggalonin sonunda usaq bunu
sarbast eda bilsin.

Bu oyunu rongli kubiklarls do etmak olar.

Digar variant. Ag vo qara dama daslarini gotiiriin ve onlar: fasilslarle ayri-ayr
siralarda diiziin. Sonra isa usaga bunu davam etdirmoyi toklif edin.

“Topu sabata at” oyunu
Bax: Hofta 4

“Bayraga kim tez catar” oyunu
Bax: Hafta 4

“Ustalar” oyunu

Oyun alin kigik motor haroakatlarini, toxayyiiliin ve amoakdasliq etmak bacariginin
inkisaft maqgsadils kegirilir.

Miiallim usaqlar: iki qrupa boliir. Birinci qrup - bannalar, evin kesilmis hissalarini
(Miiallim 6ncadan hissalari kesib hazirlamalidir), digar qrup - ustalar iss geminin
hisselarini yerine yapisdirmalidirlar. Tapsirig: cald ve sahvsiz yerine yetiren qrup
qalib galir.

Oyun zamani miisllim usaqlar1 emakdashiga sévq edib, bir-birine yardim etmayo
yonoaltmalidir.
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Turpun nagili

Biri var idi, biri yox idi. Bir baba ilo nana var idi. Bir giin baba bostanda turp akdi.
Bir miiddat ke¢candan sonra turp yetisdi. Ancaq baba ns qadar caligsa da, turpu ye-
rindan ¢ixarda bilmir. Bacarmadigini gérends nanani kémaya ¢agirir. Nona das yii-
ritya-yliriiye babaya komaya golir. Nons babadan, baba da turpdan yapisir. Dart-
dilar, dartdilar, ¢ixara bilmadilor. Onda nana ¢arasiz qalib naveni komaya ¢agirir.
Nave da qaga-qaga nanasinin kdmayina galir. Nave nanadan, nenes babadan, baba
da turpdan yapisir. Dartdilar, dartdilar, ¢ixara bilmadilar. Yorulub slden diisen-
don sonra nave alabasi ¢agirir. Alabas da tullana-tullana navenin komayine galir.
Alabas navadan, nave nanadan, nans babadan, baba da turpdan yapisir. Dartdilar,
dartdilar, ¢ixara bilmadilar. Turpu yerindan ¢ixara bilmadiklarini goran alabag pi-
siyi komoys cagirir. Pisik do miyolduya-miyoduya alabasin komayins galir. Pigik
alabagdan, alabas navadan, navs nanaden, nans babadan, baba da turpdan yapisir.
Dartdilar, dartdilar, yena da ¢ixara bilmadilar. Onda pisik dostu sigan1 komayas ¢a-
girir. Sican pisikdan, pisik alabasdan, alabas navadan, nave nanadan, nana baba-
dan, baba da turpdan yapisir. Dartdilar, dartdilar, axir ki, turpu ¢exard ¢ixardilar.

“Akvariumda baliglar” oyunu

Miisllim I6vhaden akvariumda miixtslif rengli baliglar tesvir olunmus sakli asir.
Usaglara ise baligin konturlar: ¢okilmis kartlar paylanilir. Usaqlar asilmis sokildo-
ki baliqlara diqgatls baxib, 6z kartlarindaki baliglar1 eynils ranglomalidirlar. Eyni
zamanda rengladikdan sonra ranglari adlandirmals, sekildski baliqla miiqayiss et-
molidirlar.

“Otaqda gazinti” oyunu

Otagin miixtoalif taraflorine miixtalif asyalar tasvir olunmus tablolar qoyulur. Usag-
larla otaqda gozerak, diqqgetlorini orada olan asyalara (tablodaki sokillara) calb
edarak, suallar verin. Masalan, otagdaki mebellar, tavan, pancara va s. Bu zaman
ifads etdiyiniz s6z toxminen bels olmalidir. “Bu nadir?”-“Bu tavadir”, “Bes qazan
haradadir?”, “Goster goriim xalga haradadir?” —“Bizim ¢ox gozal xalgamuz var.”
Bas o, nayin tistiindadir? -“O, désemadadir”. “Gostor goriim bizim ddsomsa hara-
dadir?” vo s.

Usaglarin diizgiin cavab vermalarino, fikirlorini tam ifads etmalarine diqqoat etmak
lazimdar.

“Cayin lizerindan ke¢” oyunu
Bax: Hafta 12
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“Toyyara”
Bax: Hafta 11

“Balaca agpazlar” oyunu

4-5 nafer usaq qazan tasvir ederak, dairads dayanir. Miisllim deyir: - “Biz indi
kompot hazirlayacagiq.”

Qalan usaqlar ise kenarda dayanir. Har bir istirak¢i hans1 meyva (alma, armud,
albali va s.) olacagini fikirlagir. Miiallim qazana hansi meyveni tokacayini novba ila
soylayir. Oz “adimi” esiden usaq dairays galir. Biitiin “meyvalar” dairays golona
godar oyun davam edir. Noaticods dadli kompot alinir.

Bu qayda ile “yemak” ve ya “salat” hazirlamaq olar.

“Mana ¢at” oyunu
Bax: Hafta 1

“Topu sabata at” oyunu

Bax: Haofta 4

“Bayraga kim tez catar” oyunu

Bax: Haofto 4
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“On yaxsi dost kimdir?”

Usaglara an yaxs1 dostunun soklini ¢okmak toklif olunur. Sonra sohbat aparilir:

- Kimi 6ziiniin an yaxs1 dostu hesab edirsan? Na ti¢iin? Insan 6ziinii neca
aparmalidir?

Miizakiranin gedisinde xos tinsiyyat qaydalar1 formalasir. Masalon:

Dostlarina komak et.

- Birlikds oynamag ve maggul olmagi dyran. Onlarla boliis.
- Ogor pis haraket etmisanss, bunu etiraf elomoakdan qorxma, iizr ists.
- Dalasmaq olmaz, hami birlikde oynamalidur.

- Yoldaglarinin komays ehtiyaci olarsa, komak etmak lazimdir va s.

“Kim sevinir”

Bax: Hafta 11

“Na liziir, na batir?” oyunu

Usaglarin bazi agyalarin batmasi, bazilsrinin iss suyun iizerinde qalmasi ssbeblari
haqqinda diisiinmsalari iiclin onlara tacriibi yolla mévcud olan qanunauygunlu-
gu askara ¢ixarmaga komok etmoak moagsoadile miiallim metal vo taxtadan agyalar:
xatkes, qasiq, diiyms, karandas, mismar ve digar asyalar secir. Otaga igarisina su
doldurulmus layen gatirilir. Usaga onlardan hansinin batib-batmamasini tapmag
toklif edir. (Ogyalar tesadiifi sira ils toklif olunmalidir). Usaq asyalar: su ils doldu-
rulmus layene atmagqla 6z fikirlarini praktik olaraq yoxlaya bilir. Qoy usaq batan
va lizan agyalar1 ayri-ayriliqda yigsin. Biitiin agyalar yoxlanilandan sonra (balke da
avval) usaq kagiz, taxta agyalarin iiziib, metal sgyalarin batmasini anlayacaq. Oger
bunu bacarmasa, onu diizgiin naticoys dogru istigamatlondirmak lazimdir.

“Agcaqanadi tut” oyunu
Bax: Hafta 13
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“Gayin lizarindan hoppan”
Bax: Hafta 7

“Pesalar” oyunu

Miisllim usaqlara sekillards tasvir olunmus peselari gostarir ve onlar1 adlandirma-
g1 toklif edir. O, har bir pesa haqqinda usaglardan malumat alir ve usaqlarin digqge-
tini hemin pegalarin insanlara na kimi faydasi olduguna calb edir. Sonra miiallim
har bir usaga istadiyi pesoni oks etdiren sokli segib, ronglomayi taklif edir.

MBasggalonin sonunda usaqlar daira seklinds aylasirler. Miiallim onlara sassiz, mi-
mika, jestlor vo badan harakatlari vasitasilo miiayyan bir peseni tasvir edir. Usaqlar
pesonin adini tapmaga ¢alisirlar. Diizgiin tapan usaq, basqa bir pesoni jestlar va-
sitosile gostormalidir. Miiallim biitiin usaqlarin oyunda istirakini toskil etmalidir.

“Hadafa vur” oyunu

Oyun zamani miixtalif Ol¢iilii toplardan ve tizmak {iciin istifads edilon hava ils
doldurulan dairslarden, ¢enbardan istifade etmak olar. Miisallim dairani tifiiqi se-
kilds tutur ve usaqdan topu ataraq dairoden kegirmayi toklif edir. Ovvalco usaq
topu yaxin masafadan dairenin igarisine atir. Sonra isa dairani usaqdan yavas-ya-
vas uzaqlagdirmaq lazimdr.

Sonra ise dairani saquli istiqamatda tutaraq, usaqlara calismani tekrarlamag; toklif
edin.

“Sicanlarin manealar arasindan dolama qagisi”
Bax: Hafta 5

“Nagliyyati tap” oyunu

Bu oyunun kegirilmasinde magsad usaqlarin naqliyyat ve onun novlari haqqinda
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tosovviirlerini mohkemlendirmak, tesvir (ve ya tapmaca) asasinda agyalar1 tanima-
g1, tofokkiir vo nitq fealligint méhkemlondirmakdir.

Miisllim tapmacani soyloyir, usaqlar fikirlasib cavab verirlor. Diizgiin cavabdan
sonra hamin naqliyyat noviiniin sokli gostarilir ve usaglardan bu haqda slavs bil-
diklarini sdylomak taklif olunur.

Masgalonin sonunda iimumilasdirma aparilir va biitiin usaqlar regbatlondirilir.

Qus deyil, ganadi var, O nadir ki, yemayi benzindir,
b Quslardan yeyin ucar. Ayagqlari rezindir?

(Tayyara) (Avtomobil)

Yarasiqli, domir ev Bu domir at-yulaf yemir,

Coxlu sarnisini var. Ayagqlari-iki tokar.

Ayaqqabisi rezin, Harasa getmak istasan,

Yemayi isa benzin. Ustiine min, irali cap!

(Avtobus) (Velosiped) va s.

“Masin” oyunu

Usagqlara plastilini hisse-hisso qoparib, maginin korpusu ve tekerlerini diizaltmak
toklif olunur. Iki dens kibrit ¢6pilindaen istifads edarak, tekarlar ¢oplarin kenarlari-
na yapisdirilirmasinin korpusunda pancaraler cizilaraq, geyd olunur.

“Cayi neca kegak?” oyunu

Miiallim usaqlara gay tesvir olunmus sakil paylayir ve deyir:

- Usaglar ¢ayin o biri torafindes qaliblar. Galin onlara komak edak. Biz na etmaliyik
ki, usaqlar cayin bu biri sahilins kegarak, evlerina geds bilsinlar.

Usaqglarin fikirlori dinlenilir. Qarara almir ki, ager ¢ayin iizerinds korpii olarsa,
usaqlar cay1 kegib, evlarina geds bilarlar. Miiallim usaqlara ¢ayin tizerinds korpii
¢okmaoyi toklif edir.
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“Dayan!” oyunu

Usaglar boytik dairads biri-birinin ardinca qagirlar. Miiallim birden deyir: -“Da-
yan!” Usaqlar dayanir. Miiallim dairsanin markazina galir, usagin admi ¢akir vo
topu yuxari atir. Qalan usaqlar dairads qagmaga davam edirlar. Adi ¢akilan usaq
ise topu tutmaga calisir, dairenin merkszine galir, topu yuxari atir ve deyir: -“Da-
yan!” Usaqlar dayanirlar. Homin usaq isa basqa bir usagin adini ¢okir. Oyun belaco
davam edir.

Topu usagin slina deyil, yuxar1 atmaq lazimdr.

“Tilkii toyuq hininda”
Bax: Hafta 9

“Ustalar” oyunu
Bax: Hafta 16

=70
" ” Yo
Avtobus” oyunu (U
Miisllim usaqlara miiraciat edir: - Usaqlar, siz sayahat etmayi sevirsiniz? (Usaqla- 5
rin cavablart)

Miisallim: -“Mon sizs bir tapmaca deyacoyoam, siz onun cavabini tapsaniz, nada 5

soyahat edacoyimizi bilacoksiniz.”

Yarasiqli, domir ev
Coxlu sarnisini var.

Ayaqqabisi rezin, =

Yemayidaki benzin. 5
o

(Avtobus)
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Miisallim: - “Bali, usaqlar. Biz bu giin avtobusla sayahat edacayik. Bas, avtobusu
kim idare edir?” (Usaglarin cavablar:) Abtobusda gedan adamlar: neco adlandirir-
lar? (Sernisinlar) Bas sarnisinler hansi qaydalara amal etmalidirlor? (Ozlerini me-
deni aparmalidirlar.) Bas avtobusda nayi etmak olmaz? (Qisqirmaq, ses salmagq,
basin, allorini pancaraden bayira ¢gixarmaq)

Miisllim: —”i_ndi yola diise bilsrik. Bizs siiriicii lazimdir. (Usaqlardan biri ils stirticii
toyin edilir) Indi isa yerlarinizs aylagin.”

Dayanacaqda avtobus dayanir, yash bir adam avtobusa minir.
Miisllim: -“Na etmak lazimdir?” (Usaqlardan biri qalxib, yerini “qocaya” verir.)

Avtobus yoluna davam edir. Novbati dayanacaqda avtobusa usaqli bir gadin minir.
Yens usaqlardan biri qalxib, yerini usaqli qadina verir vo deyir: -Buyurun aylasin.

Usagli qadin “Cox sag ol!” - deyib, ona tosekkiir edir.
Miiallim:- “Aha, usaqlar, biz gslib 6z usaq bagcamiza catdiq.”

Usaglar siiriiciiys tagokkiir edib, avtobusdan diistirler.

“Sayahat edan barmaglar” oyunu

Bu oyunu 4-5 yash usaqlarla kecirmak daha magsadsuygundur. Miisllim qabagq-
cadan I6vhada iki ev gakli ¢akir. Onun miixtalif guselarinds barmagqlarin seyahoti
A?E' t¢glin «korptictiklor» var. Usaqlar barmagqlarini 16vhacikden ¢akmadan bir evden
O% “ digerina ke¢malidirlar. Ovvelce iki barmagqla “sayahest” etmak lazimdir, sonra isa
= biitiin barmagqlardan istifade etmak lazimdir. Hom dae bir barmagi 16vhayas toxun-

== durmadan, digarini l6vhaden ¢okmak olmaz.

Refleksiya. Maggalonin naticasinin tiimumilasdirilmasi.

“Man yol harakati qaydalarini biliram”

Yolun harakat hissasi ve piyadalar {i¢iin kegid diizaldilir, yolu ke¢gmaok imitasiyasi
ya fordi formada, ya da kollektiv formada hayata kegirilir. (Yolu zolaglanmis yer-
dan kegmak lazimdir, isigforun qirmizi isi1 yanarkean yolu ke¢gmoak olmaz va s.)

“Bu qaydalar miihiimdiir” oyunu

Q% ‘ 1 Usaqlara sokilli kartlar toqdim olunur. Usaqlar sokillari toplaya-toplaya yad
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adamlarla rastlasma situasiyas1 haqqinda danisirlar. Usaqlar gotiirdiikleri sokillar
haqqinda danisir. Miiallim onlara bu barada bir godar masq etmayi toklif edir.

Usaglar névba ilo qaydani biri-birina deyirlar.

1. Oger qapin yad adam doyiirse ve sesini ¢ixarmirsa, gatiyyan qapini ag-
magq olmaz.

2. Ogor yad adam sona konfet verarss, masinda gozdirmak istarss, sen ona
ancaq “YOX” demslison.

3. Ogor yad adam seni gezmays aparmagq, sena oyuncaq vermak istasas, qe-
tiyyan razilasma.

4. Yad adamlara evinizda ne olmasi haqqinda danismayn. 9gar siz bu qay-
dalar1 unutsaniz, basmiza badbaxt hadisalar gals bilar.

“Man ayaqqabimin bagini baglaya biliram” oyunu

Misllim st hissesinden  desiklar
agilmis karton qutunu stolun {istiine
qoyur. (Desiklor ayqqabmin desik-
larindan bdyiik olmalidir). Miiallim
usaqlara izah eds-eds, ayaqqabi bag- 5
larmi gotiiriib qutunun desiklarinden o
kegirir. Isin davamini yerina yetirmo-

yi usaqlara toklif edir. Usaq bag1 de- 5‘7».':
sikdon kecirir, miiallim ise onu tutub \
diger terafe ¢okir. Sonra ise qutunu 5

cevirir ki, usaq baglar1 digor torafden
keciro bilsin.

Qeyd: Sonra ise rollariniz1 dayise bilarsiniz- siz baglar1 qutuda agilmis desikloro
kegirin, usaq ise onu dartsin.

Biitiin usaqlarin istirak etmasi magsadauygundur.

“Mana ¢at” oyunu
Bax: Hafta 1
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“Tohliikali agyalar alaminda” oyunu

Miiallim moisat asyalarini usaqlara niimayis etdirir. 9gar homin agya tohliikalidir-
s9, usaqlar ayarqlarini yera doyaclayirlar. Ogar tehliikasizdirss, o zaman al ¢alaraq
alqislayarlar.

“Kegilar kérplida” oyunu

Iki usaq miixtalif toraflorden taxta 16vhanin iizeri ilo bir-birlorine dogru golirlor.
Ortada rastlasanda 180 daraca doniib, hars 6z torafine qayidir.

Miisllim diqqgat etmalidir ki, usaq geri dénarkan, 16vhadan kenara diismasin.

“Bala pisiklar va itlar” oyunu

Usaglar 2 yarim qrupa - itlora vo pisiklara boliiniir. Pisiklor gimnastika nardivani-
nin yaninda, itlar ise gimnastika skamyasmin yaninda dayanirlar. Miiallim birinci
qrupa - pisiklars ytlingiil, yumsaq qagmag toklif edir. Miislliimin “itlar!” soziinden
sonra ikinci qrup usaqlar “ham-ham” eds-eds pisiklerin iizerine gedirler. “Pisik-
lar” miyoldayaraq, divar nerdivanina durmanurlar. “Itlar” 6z yerlarina qayidirlar.
2-3 dafadan sonra usaqlar rollarini dayisirler.

“Kisaciyi yera salma” oyunu

Dogsamays 2-3 metr uzunlugda qalin ip uzadilir. Usaq ipin yanina gslib, basinda
kicik qum kisaciyi ile ipin iizeri il yeriyir. Yeriyarken, usaq kisaciyi yers salmama-
ga calisir.

Kisaciyi bagqa allo tutmaq olmaz. 9gor kisacik yera diiserse, onu qaldirib, basa
goymagq vo oyuna davam etmak lazimdir.

“Manim sevimli masguliyyatim” oyunu

Usaglar daire seklinda diiziilmiis stullarda aylasirlor. Miiallim “Man an ¢ox... se-
virom” sozlari ile oyuna baglayir ve bu ifadaye an ¢ox sevdiyi bir seyin adin1 alave
edir (bu hansisa oyun, yemak, sevdiyi insan va ya asya adi ola biler). Novbati oyun-
¢u eyni ifadani tokrarlayaraq, ona 6z sevdiyini alave edir ve s. Oyun biitiin usaqla-
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rin 0z sevdiyi seyi deyona qoadear davam edir.

Calismaq lazimdir ki, usaqlar sozleri diizgiin ve fikirlerini tam ifadas etsinlar.

“Farqi tap” oyunu
Bax: Hafta 2.

“Qatar” oyunu

Usaglar meydancanin bir terafinde 3-4 corgads diiziiliirler. Cargoada birinci daya-
nanlar parovoz, qalanlar1 iss vaqonlar olur. Misllim fit verir ve usaqlar avvalca
asta, sonra ise siirati artiraraq, ytiriige kegirlar. Miiallimin “Qatar stansiyaya goaldi”
sOzlindon sonra usagqlar siirati azaldib, sarbast dagilisirlar.

Yenidan fit sasindon sonra qatarin harakati barpa olunur.

“Man ayaqqabimin bagini baglaya bilirom”
Bax: Hafta 23

“Sehirli torba” oyunu

Miisllim bir torbanin igarisine miixtslif slamatlarine gore (bark - yumsaq, boytik
- balaca, tiiklii - hamar; miixtalif formali - dairavi, kvadrat, ticbucaq; taxtadan, de-
mirdan, parcadan, plasmasdan, kagizdan ve s.den ibarat agyalar qoyur. Osyalarin
say1 an az1 usaqlarin say1 gadar olmalidir. Usaqlar névbe ile slini torbanin igarisine
salir, bir asya segir va ollorini torbadan ¢gixarmadan hamin asyanin slamatlarini sa-
dalayib, onun ns oldugunu tapmaga c¢alisirlar. Biitiin usaqlar oyunda istirak edir.
Usaglar alamatlari sadalayarken eyni zamanda, digerlari de onun ne oldugunu ta-
paraq, soylaye bilarlar.
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“Biza kim qonaq galib?” oyunu

Oyunun avvelinds miisllim usaqlara deyir ki, indi biz qonaqlarimizi qarsilayaca-
g1q. Usaglarin vazifasi qonaq gealenin kim oldugunu tapmaqdir. Miiallim usaqlar-
dan heyvanlari tesvir etmak ii¢lin oyungular: secir. Bunu usaqlar jest, mimika, sesi
yamsilamagla edas bilarlar.( iti tasvir eden oyuncu “quyrugunu” yellomali, allarini
qatlayaraq, sine garsisinda tutmagq, hiirmak va s.) Qalan usaqlar tamasaci olurlar.
Heyvanlari tosvir edon oyungular novbe ilo tamasacilarin qarsisina ¢ixirlar.tamasa-
¢1 usaqlar galen qonagin kim oldugunu tapmali, onu xos qarsilayib, 6z yanlarinda
aylasdirmalidirlar.

“Kim topu uzaga atar” oyunu

Usaglar sllarinda toplar isarslanmis xattin va ya kendirin arxasinda dayanirlar.isars
tizra topu topu uzaga tullayirlar. Har bir usaq topunun hara diisdiiytinii bilmalidir.
Novbati signala esasen 6z topunun arxasinca qagmali, topu gotiiriib, bagi tizerine
qaldirmalidir. Bundan sonra usaq geriys, xottin arxasina qayitmalidir. Gostorige
asason topu sag va sol alls atirlar.

“Kisaciyi yera salma” oyunu
Bax: Hafta 24

“Magaza” oyunu

Usaglarin biri “satic1”, qalanlar: iss “alic1” olur. Magazanin pistaxtasinda miixtelif
asyalar yerlasdirilib. “Alic1” alacag1 asyan1 gostormir, onun tesvir edir, no tigiin alir,
0 nay» yarayir. Satici alicinin hansi asyan: almagq istediyini basa diismali ve vermae-
lidir.

“Neca getmak olar” oyunu

Miisllim: -“Usagqlar bizim dovsanin qulaglar1 agriyir. O, neyloamsalidir?”

Usaqlar:- “Hoakima getmalidir.”
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Miiallim: - “Bas hakimi harada tapsin?”
Usaqlar:- “Xastoxanada.”

Miisllim: - “Bas xastoxana haradadir?” vea s.

Usaglar xestexananin harada yerlasdiyini, oraya necs getmayi sdylayirlar.
Hamginin magazaya, kitabxanaya “getmak” olar.

Qeyd: Kicik yaghlarla oyun prosesinde harekatlari bu va ya diger situasiyaya uy-
gun sadalesdirmak olar. Bir qadar boyiik usaqlar bels oyunlar vasitesile 6z kendi,
gesabasi, seharini dyranirler. Homginin oyunda usaqlarin ictimai hayat hadisele-
rinin bu ve ya digar teraflori haqqinda biliklarini genislondirerak, dagiqlasdirmak
olar.

“Na uziir, na batir?” oyunu
Bax: Hafta 19

“Qatar” oyunu

Usaglar meydancanin bir torafinde 3-4 corgads diiziiliirler. Cargada birinci daya-
nanlar parovoz, qalanlar1 iss vaqonlar olur. Miisllim fit verir ve usaqlar avvelcs
asta, sonra ise siireti artiraraq, ytiriise kegirlor. Miiallimin “Qatar stansiyaya galdi”
sOziindan sonra usaqlar siirati azaldib, serbast dagilisirlar.

Yenidan fit sasinden sonra qatarin harakati barpa olunur.

“Mana cat” oyunu
Bax: Hafta 1

“Nagili sona gatdir” oyunu

Bu oyunda magsad mantiqi olaraq har hans1 bir nagili sona ¢atdirmagq, esidiloni
dark etmak ve fikri diizgiin tamamlamaq bacarigini inkisaf etdirmak, s6z ehtiyatini
artirmaqdr.
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Miisllim usaga bir ne¢a sada climladen ibarat siijet toqdim edir. Masalon:

Elnur megoya gobalak y1igmaga getmisdi. O, megada dalayo rast geldi. Dale yum-
saq quyrugunu yelladir ve agaclarin birinden digarins tullanirdi. Sonra o, dovsani
gordii. Dovsan qorxaraq kollarin arasinda gizlondi. Elnur ¢oxlu goboalak y1gd1 ve
moruq yedi. Onun bas1 qarigdig: {igiin golib tanimadig: bir yers ¢ixdi. Mehammad
avvoalca qorxdu. Sonra ise yadina sald1 ki, o ¢ox casaratli oglandir, yoxsa o, megaya
tok getmozdi. Elnur o teraf, bu terafs baxirdi ki, gorsiin hara golib ¢ixab, birden
gordii ki, ......

“Kim ¢ox ¢6p qoyar” oyunu

Stolun {izarins igarisinda say ¢oplari olan qutu qoyulur. Oyunun qaydasina gore
har bir usaq 4 ¢dpden istifade edarak, istadiyi sayda fiqur diizeltmalidir. Isars ilo
oyuna baglanilir. Oyunun miiddati 3-4 daqige olmalidir.Vaxt bitdikden sonra har
bir usagin ne¢s fiqur diizeltdiyini yoxlamaq lazimdir.

“Isigfor” oyunu
Bax: Hafta 9

“Manimla top-top oyna”
Bax: Hafta 6

“Sehirli gubuq” oyunu

Miiallim bir gubuq gotiiriir (gubugu goalom ve ya basqa bir agya avez eda biler) vo
deyir: - “Usaqlar, manda “sehirli” ¢ubuq var ve ¢ubuq kima toxunsa, hamin usaq
monim suallarima cavab vermsalidir. Mosalon, mon desom ki, “hakim ol” hemin
usaq hakim pegosi haqqinda bildiklarini sdylomalidir.

MBasoalon, miisllim usaqlardan birins, “miiallim ol” deyir, o da miiallim pegosi
haqqinda danigir va ya “polis ol” dediyi zaman, usaq polisin harekatlarini taqlid et-
moya baslayir vo s. Sonra névba digar usaqlara gatir, onlar “sehirli gubugu” bir-bi-
rilorine toxunduraraq kims vo ya naye “gevrilmayi” amr edirlor. Belsliklo oyun
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biitiin usaqlarin istiraki ilo davam etdirilir.

“Sehirli torba” oyunu
Bax: Hafta 27

“Kecgilar kérplida” oyunu
Bax: Hafta 24

“Kim topu uzaga atar” oyunu
Bax: Hafta 27

“Toyyaralar” oyunu
Bax: Hafta 27

“Tilkii toyuq hininda” oyunu
Bax: Hafta 9
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